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Sözünü kesmey�n. Bu, yapacağınız herhang� b�r konuşma

�ç�n �y� b�r kuraldır; ancak çocuğunuzdan mümkün

olduğunca çok b�lg� ed�nmek �st�yorsanız özell�kle

gerekl�d�r.

Daha fazlasını �stey�n. “Bu konu hakkında daha fazla şey

duymak �ster�m…” ya da “Daha detaylı anlatab�l�r m�s�n?”

g�b� cümleler kurmanız daha fazla b�lg� ed�nmen�z�

sağlayacaktır.

Nasıl h�ssett�ğ�n� sorun. Çocuğunuz b�r deney�m�nden

bahsett�kten sonra ona, “O an nasıl h�ssett�n? H�sler�nle

�lg�l� ney�n farkına vardın?” d�ye sorun.

H�ssett�kler�n� onaylayın. Çocuğunuzun h�ssett�ğ� her şey

normal. Duygular normald�r, bunu b�lmeler�n� sağlayın. 

Öğretmenler�n ya da d�ğer çocukların kaba olmasının

kabul ed�l�r olmadığını söyley�n. Çocuğunuz, ona bağıran

ya da saygısızlık yapan b�r öğretmenden bahsederse

(çocuğunuzun ne söyled�ğ� ve yaptığının önem� yok), b�r

yet�şk�n�n ona bu şek�lde davranmasının doğru olmadığını

anlatın. Bu, d�ğer çocukların davranış b�ç�mler� �ç�n de

geçerl�…

Tüm bunları s�z�nle paylaştığı �ç�n çocuğunuza teşekkür

ed�n. Günler�n�n güzel kısımlarının yanı sıra yaşadıkları zorlu

anları da s�z�nle paylaşma konusundak� dürüstlüğünü ve

�stekl�l�ğ�n� her zaman takd�r ed�n. Bu sayede, güven�

artacak ve s�ze daha fazla şey anlatacaktır.

 

Soru Sorma Öner�ler�

Soruları nasıl ve ne zaman sorduğumuz, çocuklardan

alacağınız b�lg�lerde büyük b�r fark yaratır. Soruları tam

olarak odaklanab�ld�ğ�n�z vak�tlerde (akşam yemeğ�, araba

yolculukları, yürüyüşler vb.) sormaya özen göster�n, böylece

çocuğunuz tüm d�kkat�n�z�n vereceğ� cevaplarda olduğunu

göreb�l�r. Ayrıca gün �ç�nde maks�mum b�r ya da �k� soru

soruyor olmanız, çocuğun �lg�s�n� y�t�rmeden cevaplamasını

sağlayacaktır.

Daha Fazla Öner�…

ACABA BUGÜN

OKULDA NELER OLDU?

Okulların açılmasıyla b�rl�kte

çocukların okul deney�mler�yle

�lg�l� b�lg� almak, Ebeveynler �ç�n

b�r �ht�yaca dönüştü. Bu sebeple

‘Okulda neler yaptın?’, ‘Günün

nasıl geçt�?’, ‘Bugün okul

nasıldı?’ g�b� sorular gün

sonunda en çok sorulan ama

bazen yeter�nce doyurucu

cevaplar alamadığımız �ç�n

hayal kırıklığına uğradığımız

sorular oldular. Ufak �fade

değ�ş�kl�kler�yle, bu soruları tüm

yaş gruplarından çocuklar �ç�n

daha �şe yarar hale

get�reb�lmen�z mümkün. B�z, bazı

soru alternat�fler� derled�k; s�z

de soruları çeş�tlend�rerek

sohbet�n�z�

zeng�nleşt�reb�l�rs�n�z…
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Bugün okulda öğrend�kler�n ve yaptıkların üzer�ne düşün. Hang� konu

hakkında daha fazla şey öğrenmek �sterd�n?

Bugün öğrenmekten heyecan duyduğun b�r şeyler oldu mu? En çok

nelerden key�f aldın?

Yarın sabırsızlıkla bekled�ğ�n b�r şey var mı?

Bugün kend�nle gurur duyduğun ya da başardığın �ç�n mutlu olduğun b�r

şey  yaşadın mı?

Bugün kend�nle �lg�l� neler öğrend�n?

Bugün yen� öğrend�ğ�n b�r şey� bana da öğret�r m�s�n?

Bugünle �lg�l� sana sormamı �sted�ğ�n b�r soru var mı?

Günün en zorlayıcı/sıkıcı tarafı ne oldu?

Sınıfında herkes�n uyması gereken b�r kural/kurallar bel�rleyeb�lecek

olsaydın, ne olurdu?

Okulunda/Sınıfında uyulması gereken en öneml� kural ne? Sen b�r

kuralı değ�şt�reb�lseyd�n, hang�s�n� değ�şt�r�rd�n?

Sınıf Arkadaşlarından b�r� o gün �ç�n Öğretmen olsaydı k�m� terc�h

ederd�n? Neden? / Sen Öğretmen olacak olsaydın neler� ve nasıl

öğretmek �sterd�n?

Her �sted�ğ�n� yapab�ld�ğ�n� düşün. Okulda/Sınıfta neler�n değ�şmes�

sen� daha çok sev�nd�r�r?

Okulda har�ka b�r gün geç�rmek �ç�n neler olmalı? Sence çocuklar

okulda bütün gün ne yapsalar daha çok mutlu olurlardı?

Gökyüzünde g�zl� b�r sandığın olsaydı, okulda yaşadığın hang� anı

saklamak �sterd�n?

Yarın b�r muc�ze olsaydı, ne olmasını beklerd�n?

Okulda olmadığın zamanlarda okulla �lg�l� en çok ney� özlüyorsun?

Soru Öner�ler�

"Henüz h�ç k�mse b�r çocuğun ruhunda saklı olan sempat�,

nezaket ve cömertl�ğ�n zeng�nl�ğ�n� tam olarak anlamadı. Her

ebeveynl�k farkındalığı, bu haz�nen�n k�l�d�n� açmak �ç�n

anahtardır." - Emma Goldman
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