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Bu yayin Avrupa Birliginin ve Tiirkiye Cumhuriyetinin finansal destedi ile hazirlanmistir. Bu yayinin icerigi sadece
vazarlarin sorumlulugundadir ve hicbir sekilde Avrupa Birligi, Merkezi Finans ve [hale Birimi, Milli E§itim Bakanligi ve
UNICEF’in gorislerini yansitmamaktadir.
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Kapsayici Erken
Cocukluk Egitimi Icin
Okul ve Aile Etkinlikleri
Genel Bakis

Kapsayici editimin basarisinin altinda yatan en 6nemli unsurlardan bir tanesi okulla
iliskili olan herkesin okulun etrafinda bir topluluk olusturmasidir. Toplulugun olusmasi
icin gerekli adimlari atmasi gereken okul ydnetimleri farkh uygulamalarla bu sure-
ci destekleyebilirler. Bu topluluklarin olusabilmesi igin dncelikle tim paydaslarin bir
araya gelebilecedi, paylasimlarda bulunabilecegdi, kendilerinin de bir seyler katabile-
cekleri ortamlarin olusturulmasina gereksinim vardir. Bu ortamlarin olusturulmasinda
okul etkinlikleri ilk yapilacaklar arasinda dederlendirilebilir. Kendi imkanlari dahilinde,
okullar tarafindan organize edilen bu tur etkinlikler, tim paydaslarin bir araya gelerek
keyifli vakit gecirmesinin ve birlikteligin saglanmasinin en énemli yollarindan biridir.
Bu nedenle paydaslarin belirli araliklarla bir araya gelmesini saglamak oldukga 6nem
arz eder.

Bu kitapcikta,

« Okulla ilgili ttm paydaslari (cocuklar ve aileler, egitimciler, gevrede hizmet veren si-
vil toplum kuruluslari, spor/sanat/egitim kurslari, terapi ve danismanhk merkezleri
ve yerel ydonetimleri) bulusturmayi,

« Paydaslarin eglenceli vakit gecgirmelerini, birbirlerini tanimalarini ve is birligi icinde
calismalarini saglamayi,

« Cocuklarin gelisimini desteklemeyi,
+ Okul icinde dayanisma ve yardimlasma ruhunu tesvik etmeyi,

« Cocuklarin gézlem becerilerini, motor becerilerini ve el-géz koordinasyonunu des-
teklemeyi hedefleyen etkinlikler yer almaktadir.

Okullar kendi sartlarini ve hizmet verdikleri gocuklarin ve gevrenin &zelliklerini g6z
ontnde bulundurarak, bu kitapcikta yer alan 6rnek etkinlikler araciidiyla, tim cocuk-
larin ve ailelerinin katilma firsati bulduklari ortamlar sunmalidir.




Bu kitabin hazirlanmasinda bazi unsurlara ézen gésterilmistir. Oncelikle, secilen etkin-
liklerin farkh yas gruplarindan cocuklarin birlikte oynamalarina uygun olmasina dik-
kat edilmistir. Ayni zamanda edlendirici 6geleri 6grenme sireci ile iliskilendirebilen
etkinlikler tercih edilmistir. Kapsayiciligin katilim ve erisim boyutlar dikkate alinarak
uygulamada esneklikler icermesine 6zen gdsterilmistir. Etkinlikler belirli gtin ve hafta-
lar 6zelinde ele alinmakla birlikte, cevre kosullari dikkate alinarak yil igerisinde degdisik
zamanlarda ve tekrarl olarak uygulanabilir.

Okulda bu etkinliklerin diizenlenmesinden 6ncelikle sorumlu olan okul yénetimi ve di-
der egitim personelinin dikkat etmesi gereken bazi temel konular bulunmaktadir. Bun-
larin ilki, egitimcilerin kullandigi dildir. Hitabet ve cagri kapsayici olmalidir. “*Cocuklar”
demek yeterlidir. “"Engeli olan” ve “tipik gelisim gosteren gocuklar” seklinde ayi-
ran konusmalardan kacginilmahldir. Ayrica, bu etkinliklerin okuldaki tim cocuklar icin
gerekli oldugunu vurgulamak, etkinliklerin diizenlendigi alanin kolay ulasilabilir olma-
sina dikkat etmek, kullanilan materyallerin erisilebilirligine 6zen géstermek 6nem arz
etmektedir.

Bunlarin disinda, cocuklar ve ailelerini engel durumuna gore dedil, rastgele esleyerek
etkinlikleri birlikte yurUtebilecekleri hale getirmeye 6zen go6sterilmelidir. EGitim per-
sonelinin gruplara katilarak baska kisilerin de oyun gruplarina dahil edilmesini tesvik
etmesi, aileler ve gocuklar arasinda olusabilecek kiimelesmelerin dnline gegebilir.

Her etkinligin icinde, kapsayici anlayisin desteklenmesi igin alinabilecek 6rnek tedbirler
Unlem isareti ile belirtilmistir.
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Kapsayicl Erken
Cocukluk Egitimi icin

Okul ve Aile
Etkinlikleri
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Etkinligin Adi
DOGAYI KESFEDiYORUM (ALAN GEZiSi)

Etkinlik Alani Materyaller

Bez bir ganta iginde kursun kalem, boyalar,
seffaf citgitl dosya, bliyuteg, cocuklarin ize-
rinde boyama yapabilecedi dosya (sekreter
dosyasi vb.) ve kaditlar (her gocuk igin), fo-
tograf makinesi (her grup igin bir tane).

Sehrin yakininda bulunan agaglik
bir alan.

(Bu gezinin tim gocuklarin ve ailelerin
rahat hareket edebilecedi bir bolgede
yapilmasi faydalidir.)

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Valilik, Kaymakamlik, Yerel Yonetim (Kiltiir ve Sosyal Isler Midirliigd), Orman is-
letme Mudurltga/Sefligi, ilgili STK'lar (Turkiye Erozyonla Miicadele, Agaglandirma ve
Dodal Varliklari Koruma Vakfi (TEMA) vb.).

Belirli Giin ve Haftalar

Orman Haftasi (21-26 Mart) kapsaminda uygulanabilir.

e Bu etkinlik, sehrin yakininda bulunan agaclik (mimkiinse gol, dere vb. su birikintisi
olan ya da botanik bahge vb.) bir alanda gergeklestirilebilir.

Katilimcilarin yesil alan icerisinde bagimsiz hareket edebilmeleri nedeniyle sehirlerin
park alanlarinda ya da yolu olan kir alanlarinda yapilmasi dnerilir.

o-m

e Okul idaresi ve 6gretmenler tarafindan etkinligin adi, alan gezisinin yapilacagi glin,
yer ve getirilmesi gereken materyaller hakkinda eve kisa bir not goénderilir.

e Belirlenen glinde etkinligin yapilacagi alanda bulusan aileler ve cocuklar bitkiler,
taslar, hayvanlar olmak Uzere Gg gruba ayrilirlar. Belirlenen siire sonunda bulusmak
Uzere bir yer belirlenir.

Herkese hangi grupta olduklarini hatirlatmak icin yaka kartlari ya da kolyeler veri-
lebilir. Grup liderinin, grup sembollnU iceren bir bayrak tasimasi veya Uzerinde ses
cikaran bir anahtarlik veya benzeri materyal bulundurmasi da saglanabilir.

o —m

e Her cocuk ve ailesi yer aldiklar grupta (bitkiler, taslar, hayvanlar) belirlenen sirede
(30-45 dk.) incelemelerde bulunur. Ornedin, adag grubunda yer alan cocuklar ve
aileleri agaclarin dokulari, yapraklari, renkleri vb. ile ilgili incelemelerde bulunurlar.
Bu slirecte, fotograf cekebilir, yanlarinda bulunan sekreter dosyalarina agac cizim-
leri yapabilir, gitgith seffaf dosya icinde 6rnek toplayabilirler. Aileler gézlemlerinden
yola cikarak bildikleri agag ve canli isimlerini gocuklarla paylasirlar.

Tam katilimcilar igin akran ya da yetiskin eslemeleri yapilip, kayit tutulabilecek ka-
gitlar 6nceden hazirlanip dagitilabilir.

°—m




DOGAYI KESFEDIYORUM (ALAN GEZisi)

e Slre bitiminde ortak alanda bulusan her grup diger gruplar ile gecirdikleri streci,
g6zlemlerini, gérdiklerini paylasir. Etkinlik sonunda herkese katilim sertifikasi veri-
lir.

o Malzemeler ile birlikte okula donulidr ve okulun uygun bir béliminde “Doday! Kes-
fediyorum” isimli bir gegici merkez olusturulur. Tim malzemeler (toplanan 6rnekler,
fotograf ciktilari, cocuklarin kesif sirasinda gekilmis fotograflari, yapilan resimler
vb.) merkeze yerlestirilir. Siniflarda cocuklarin ¢cevreden topladiklari yere dismis
yaprak, dal, cicek, tas vb. materyaller bir kdgida yapistirilarak merkezde sergilenir.
Merkezde “Doda Kelimeleri” panosu olusturularak doga ile iliskili yeni 6grenilen ke-
limeler panoya yazilir.

e Merkez bir ay boyunca acik kalr. Cocuklar doga ile ilgili gdzlemleri oldukca merkeze
ekleme yapar ve 6grendiklerini arkadaslariyla paylasirlar.




Etkinligin Adi
AGAC DIKME SENLiGI

Etkinlik Alani Materyaller

Okul bahgesi, sehir icinde agaglandir- Fidan, kazma, kirek
maya uygun bos bir alan.

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Valilik, Kaymakamlik, Yerel Yoénetim (Kultir ve Sosyal Isler Mudarligi), Orman Is-
letme Mudurltgu/Sefligi, ilgili STK’lar (Turkiye Erozyonla Miicadele, Agaglandirma ve
Dogal Varliklan Koruma Vakfi (TEMA) vb.).

Belirli Giin ve Haftalar

Bu etkinlik Orman Haftasi (21-26 Mart) kapsaminda uygulanabilir.

e Okul ydnetimi tarafindan Orman Isletme Midirligi, Kaymakamlik ya da Yerel Y6-
netim ile baglanti kurularak agag dikme alani belirlenebilir.

o Ilgili kurumlardan fidan temin edilip, aileler ve cocuklarla birlikte agag dikme alani-
na saglanan araglarla gidilebilir.

Katilimcilarin yesil alan icerisinde bagimsiz hareket edebilmeleri nedeniyle etkinligin
sehirlerin park alanlarinda ya da yolu olan kir alanlarinda yapilmasi énerilir.

o -

e Fidanlarin dikimi sirasinda gerekli givenlik tedbirleri alinmalidir.

e Her fidana katkida bulunan gocugun adi verilebilir.

Cocuklarin adi verilirken kendi resimleri ya da kendi hazirladiklari, kendilerini be-
timleyen bir sembollin kullanilmasi da distnulebilir.

o —m
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Etkinligin Adi
BAHCE BITKILERIMiZ (BOTANIK BAHCEM1Z)

Etkinlik Alani Materyaller

Okul bahgesinde ya da yakin cevrede Sebze ve meyve fideleri ya da tohumlar,
uygun bir alan. kazma, kirek.

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Kaymakamlik, Yerel Yénetim (Kltiir ve Sosyal Isler Miidiirligi), Gniversitelerin Ziraat
Fakulltesi Bahge Bitkileri bolimleri.

Belirli Giin ve Haftalar

Orman Haftasi (21-26 Mart) kapsaminda uygulanabilir.

L ]

o —m

Mevsim 6zelliklerine uygun sebze meyve fideleri ya da tohumlar énceden hazirlanir.
Ozellikle gelisimleri kisa siirede gdzlenebilecek fideler ya da tohumlar tercih edilir.
Alanin buyukltigune gore her sinif ya da gruplar igin ayri bolgeler hazirlanabilir.

Cesitli sebze meyve fideleri (domates, fasulye, biber, gilek vb.) ve gicek tohumlari
yetiskin gbzetiminde belirlenen alanlara ¢ocuklar tarafindan dikilir/ekilir.

Akran ya da yetiskin eslesmesi ile slirecte cocuklara ihtiyag duyabilecekleri destek
saglanabilir.

Ilerleyen giinlerde fide ve tohumlarin gelisimini izleme amaciyla sinif ya da grupca
notlar tutulabilir.

Cizimler ya da fotograflarinin gekilmesi yoluyla, fide ve tohumlardaki degisimin kay-
dinin alinmasi igin tutulan notlar tim cocuklar icin zenginlestirilebilir.







14

Etkinligin Adi
CEVRE TEMizLiGI VE GERI DONUSUM

Etkinlik Alani Materyaller

Okul bahgesi, sehirdeki okul glizerga- Eldiven, poset, geri déntisim kutulari.
hindaki bir cadde/sokak veya bir park
alani.

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Valilik, Kaymakamlik, Yerel Yénetim (Kiltiir ve Sosyal Isler Midiirligi), Gniversitelerin
Cevre Muhendisligi bélumleri, ilgili STK'lar (Turkiye Erozyonla Mlicadele, Agaglandirma
ve Dogdal Varlklari Koruma Vakfi (TEMA), Cevre Koruma ve Ambalaj Atiklari Degerlen-
dirme Vakfi (CEVKO) vb.)..

Belirli Giin ve Haftalar

Bilim ve Teknoloji Haftasi (8-14 Mart), Enerji Tasarrufu Haftasi (Ocak ayinin 2. haftasi)
veya Cevre Koruma Haftasl (Haziran ayinin 2. haftasi) kapsaminda uygulanabilir.

e Okul yénetimi tarafindan ilgili kurum ve kuruluglarla gérismeler yapilarak izin alinir.

e Secilen boélgedeki ¢opler, ellere eldiven takili sekilde toplanir, tirline gére ayri po-
setlere konulur.

Akran ya da yetiskin eslesmesi ile slirecte cocuklara ihtiyag duyabilecekleri destek
saglanabilir.

-

e Bir sorun yasanmamasi igin yetiskin rehberliginde, ¢opler 6zelliklerine gére (cam,
kirik sise vb.) toplanip ayristirilirken gocuklar tarafindan gézlenir.

Cocuklara dokunmalarinin tehlikeli olabilecedi maddelerle ilgili hatirlatici gorseller
dagitilabilir.

o —m

e Tlrlne gore toplanan c¢opler okul ydnetimi tarafindan daha 6nceden temin edilen
geri dontsim kutularina atilir.

Ayirt etmeyi kolaylastirmak igin geri donistim kutularinin Gzerine metal igecek ku-
tusu, cam sise, pet sise, kagit vb. somut materyaller yapistirilabilir.

© -
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Etkinligin Adi
COCUK SINEMASI

Etkinlik Alani Materyaller

Sinema salonu, tiyatro salonu, okul Film veya film afigleri
bahcgesi, okulda dizenlenmis bir
mekan.

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Valilik, Kaymakamlik, Yerel Yénetim (Kiltir ve Sosyal Isler Mudurligu), ilgili STK'lar
(Turkiye Sinema ve Audiovisuel Kiltiir Vakfi (TURSAK) vb.).

Belirli Giin ve Haftalar

Dlinya Cocuk Haklari Gint (20 Kasim), Mahalli Kurtulus Gunleri ve Atatlrk Gunleri ile
Tarihi Gunler (gergeklestigi tarihlerde) kapsaminda uygulanabilir.

e Okul ydnetimi tarafindan, belirlenen bir gocuk sinemasi igin gerekli izinler alinir.
e Etkinlige cocuklarin velileri de dahil edilir.
e Sinema salonunda gocuklar ve velilere patlamis misir ve icecek ikram edilir.

e Etkinlik, okulun bulundugu boélgenin 6zellikleri ve teknik imkanlar 6lglisinde sinema
salonu yerine okulda uygun bulunan tiyatro salonu ya da uygun bir mekan dtzen-
lenerek yapilabilir.

Izleyenlerin katiimini artirmak igin ihtiyaci olan bireylere sesli betimleme de yapi-
labilir.

o -




Etkinligin Adi
COCUK TIYATROSU

Etkinlik Alani Materyaller

Tiyatro salonu, okul bahgesi veya okul- Tiyatro afisleri.
da dizenlenmis bir mekan.

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Valilik, Kaymakamlik, Yerel Yénetim (Kiltir ve Sosyal isler Mudurligu), ilgili STK'lar
(Cagdas Drama Dernegi vb.).

Belirli Giin ve Haftalar

Dlinya Cocuk Haklari Giinti (20 Kasim), Mahalli Kurtulus Gulinleri veya Diinya Tiyatrolar
GUnU (27 Mart) kapsaminda uygulanabilir.

e Okul yonetimi tarafindan, belirlenen bir gocuk tiyatro oyunu igin gerekli izinler alinir.

e Etkinlige cocuklarin velileri de dahil edilir.

e Etkinlik 6ncesi ya da sonrasinda cocuklar ve velilere patlamis misir ve igecek ikram
edilir.

e Etkinlik, okulun bulundugu bolgenin 6zellikleri ve teknik imkanlar dlglsiinde tiyatro
salonuna gidilmesi yerine okula davet edilen bir tiyatro grubu araciligi ile okulun
tiyatro salonu veya okulda diizenlenmis bir mekanda yapilabilir.

izleyenlerin katilimini artirmak igin ihtiyaci olan bireylere sesli betimleme de yapi-
® |abilir.
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Etkinligin Adi
SAHNE SENIN

Etkinlik Alani Materyaller

Sahne ve ses sistemi bulunan bir salon Sertifika/plaketler
veya okul bahgesi.

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Valilik, Kaymakamlik, Yerel Yénetim (Kiiltiir ve Sosyal Isler Midurligi).

Belirli Giin ve Haftalar

Insan Haklari ve Demokrasi Haftasi (10 Aralik haftasi) kapsaminda uygulanabilir.

o-m

Bu etkinlik, okuldaki gocuklarin glcli yanlarini, 6zel yeteneklerini ve 6z glvenli
duruslarini ortaya koyabilmeleri igin tasarlanmistir. Bu etkinligin dizenlenmesi ve
duyurusu, okul yonetimi tarafindan yapilir.

Etkinlik igin belirlenen tarihten belirli bir siire 6nce “Sahne Senin” etkinligi tim okula
ve ailelere duyurulur. Bu etkinlige cocuklar bireysel, arkadas gruplariyla veya aile-
leriyle katilabilirler.

Hazirhk yapabilmeleri icin etkinlikten yeterli bir siire 6énce duyuru yapilmasi 6nem-
lidir. Gosteri sergilemek isteyen gocuklar ve gruplar, okul yonetimine isimlerini ve
gosterilerinin ismini yazdirirlar.

Okul yonetimi programi hazirlar ve etkinlik glinti gésterinin yapilmasi igin gereken
hazirhiklar yapar. Ayrica, etkinlik sonunda tim katilimcilara tesekkir etmek Uzere
plaket, sertifika gibi belgeler hazirlanir.

Izleyenlerin katihmini artirmak icin ihtiyaci olan bireylere sesli betimleme de yapi-
labilir.




Etkinligin Adi
COCUK SARKILARI KONSERI

Etkinlik Alani Materyaller

Okul bahgesi, cok amacli salon, tiyatro Davetiyeler, sarki sozleri.
salonu.

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Valilik, Kaymakamlik, Yerel Yénetim (Kiltiir ve Sosyal Isler Mudirliga), Halk Egitim
Merkezi, ilgili STK'lar (Musiki dernekleri).

Belirli Giin ve Haftalar

Turk Dinyasi ve Topluluklari Haftasi (21 Mart Nevruz ganini igine alan hafta), Mahalli
Kurtulus Gunleri ve Atatlirk GuUnleri ile Tarihi Gunler (gercgeklestigi tarihlerde) veya
Dinya Cocuk Haklar Gini (20 Kasim) kapsaminda uygulanabilir.

e Okul yénetimi tarafindan gocuk sarkilari seslendiren bir grubun (belediye gocuk ko-
rosu, baska okullarin gocuk korolari vb.) okula davet edilebilmesi igin gerekli izinler
alinir ve dizenlemeler yapilir.

e Veliler, davetiye gonderilerek konsere davet edilir.

e Cocuk sarkilar konseri sirasinda soylenen sarki sézleri ailelere dagitilarak sarkilara
katilmalari saglanir.

e Konser sirasinda muzik aleti calabilen gocuklar ve velilerden destek alinabilir.

e Dansli oyunlara imkan veren sarkilar igin 6nceden yeterli alan hazirlanarak perfor-
manslar sarkilar esnasinda sergilenebilir.

Dans pistinin herkesin erisebilecedi bicimde diiz ve yer seviyesinde olmasi dnemlidir.

o —m
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Etkinligin Adi
EVCiL HAYVAN BARINAGI ZIYARETI

Etkinlik Alani Materyaller

Evcil Hayvan Barinagi Hayvan yiyecekleri, hayvanlar icin oyuncak ve
diger esyalar, hayvan tanitim kagitlari.

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Valilik, Kaymakamlik, Yerel Yénetim (Kultiir ve Sosyal Isler Mudurlugi), ilgili STK'lar
(hayvanlan koruma dernekleri), tniversitelerin Veterinerlik Fakultelerinin ilgili bélim-
leri, evcil hayvan Urlnleri bulunduran yerel isletmeler.

Belirli Giin ve Haftalar

Hayvanlari Koruma GUnu (4 Ekim) kapsaminda uygulanabilir.

e Okul y6netimi tarafindan yakin cevrede bulunan bir hayvan barinagi ziyareti icin
gerekli izinler alinir.

e Ziyaret 6ncesi hayvan barinaginin ihtiyaclari konusunda barinak yetkililerinden bilgi
edinilir ve bilgi katimcilarla paylasilir.

e Siniflarda 6gretmenler hayvanlar konusunda cocuklari bilgilendirir ve ihtiyac malze-
melerinin temini konusunda ailelerden yardim temin edilir.

-

Bilgilendirme gorseller, ses kayitlari, not kagitlari ile zenginlestirilebilir.
e Hayvan barinadginin blylklaglne gore ziyaretci grup sayisi ayarlanir.

e Ziyaret sirasinda bir yetkilinin gocuklara ve ailelere bilgi vermesi saglanir.

Bilgilendirme sirasinda cocuklara dnden hazirlanan goérsellerle desteklenmis tanitim
kagitlari veya bireysel olarak dinleyebilecekleri ses kayitlari dagitilabilir.

o -

Katilimcilarin ortam icerisinde rahat hareket edebilmelerini saglamak amaciyla bu-
lusma noktasi belirlenmesi ve ihtiyag halinde gidilebilecek yerlerin énden gérseller
yardimiyla tanitiimasi saglanabilir.

o -
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Etkinligin Adi
SOKAK HAYVANLARINI BESLIYORUZ

Etkinlik Alani Materyaller

Yakin gevre Sokak hayvanlari icin yiyecek, su kaplari
ve diger gerekli malzemeler.

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Valilik, Kaymakamlik, Yerel Yénetim (Kiltir ve Sosyal Isler Midirligi), hayvanlari
koruma dernekleri.

Belirli Giin ve Haftalar

Hayvanlari Koruma GUnul (4 Ekim) kapsaminda uygulanabilir.

e Siniflarda, 6gretmenler tarafindan gocuklara sokak hayvanlari hakkinda bilgi verilir.

e Yakin gevrede yer alan sokak hayvanlari hakkinda yapilabilecekler tzerine konusu-
lur ve aileler bilgilendirilir.

e Okula bir veteriner veya bir hayvan barinadi gorevlisi davet edilerek bilgilendirme
yapmasi saglanir.

e Yakin cevrede secilen park ya da sokak hayvanlarinin siklikla bulundugu bdlgelere,
evlerinin éntndeki uygun yerlere korunakli kaplar igerisinde yiyecek ve su birakilir.

' Akran ya da yetiskin eslesmesi ile slirecte cocuklara ihtiyac duyabilecekleri destek
® sadlanabilir.

' Erisimi artirmak igin yaya yollarinin diiz oldugu, yokus olmayan alanlarda etkinlik
[ ]

gerceklestirilebilir.

e Bu islemler yetiskinler, bir veteriner ya da hayvan barinaginda calisan bir gorevli
gbzetiminde yapilir.







24

Etkinligin Adi
GECE GOKYUzU

Etkinlik Alani Materyaller

Okul bahgesi Teleskop, kagit ve kalemler, tebesir ve tagslar.

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Sehirdeki Astronomi kullp ve dernekleri, tniversitelerin veya liselerin Astronomi top-
luluklari.

Belirli Giin ve Haftalar

23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami kapsaminda uygulanabilir.

e Bu etkinlik aile katilimini da igeren genis kapsamli bir sinif/okul etkinligi olarak plan-
lanabilir. Okul yonetimi ve 6gretmenler etkinlik igin tarih belirlerler. Bu tarih, gok
cisimlerinin gozlenebilir oldugu bir gliin ve saat olarak secilmelidir. Hava durumu
tahminleri kontrol edilmelidir.

e Aileler gézlem gunu hakkinda bilgilendirilir. Belirlenen giinde okul bahgesinde teles-
koplar kurulur. Cocuklar ve ailelerden sirayla teleskopla gok cisimlerini incelemeleri
ve gbdzlemleri hakkinda sohbet etmeleri istenir.

e Etkinligin son kisminda ise gocuklar ve ailelerden gézlemledikleri gokylzinl, gok
cisimlerini, tebesirler ve taslar kullanarak okul bahgesinin zemininde olusturmalari
istenir.

TUBITAK'In gok olaylari yilhdi cogaltilarak cocuklarla paylasilabilir.
www.tug.tubitak.gov.tr/goy.php

-




Etkinligin Adi
AGCIK HAVA SINEMASI

Etkinlik Alani Materyaller

Okul bahgesi veya okulda diizenlenmis bir mekan. Film veya film afisleri.

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Valilik, Kaymakamlik, Yerel Yénetim (Kiltir ve Sosyal Isler Mudarligi), ilgili STK'lar
(sinema ve sanat dernekleri).

Belirli Giin ve Haftalar

Dlinya Cocuk Haklari GUnl (20 Kasim) veya Mahalli Kurtulus Gunleri kapsaminda uy-
gulanabilir.

e Okul yonetimi tarafindan, belirlenen bir cocuk sinemasi igin gerekli izinler alinir.
e Etkinlige cocuklarin velileri de dahil edilir.
e Etkinlik 6ncesi cocuklar ve velilere patlamis misir ve icecek ikram edilir.

e Etkinlik, aksam dizenlenecedi igin okulun bulundugu bélgenin 6zellikleri kapsamin-
da gerekli glvenlik dnlemleri alinir.

e Cocuklar ve velilerin okula ulasimlarini saglamak igin uygun kurum ya da kurulus-
lardan arag tahsisi konusunda yardim alinabilir.
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Etkinligin Adi
GELENEKSEL SOKAK OYUNLARIMIZ

Etkinlik Alani Materyaller

Okul bahgesi Davetiyeler ve etkinlik alani krokisi, guval, kasik,
mendil, yumurta, ip, top, elma.

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Valilik, Kaymakamlik, Yerel Yénetim (Kiltiir ve Sosyal Isler Mudirligu), yerel halk
oyunlari ekipleri.

Belirli Giin ve Haftalar

Ahilik Kultart Haftasi (8-12 Ekim) veya Turk Dinyasi ve Topluluklari Haftasi (21 Mart
Nevruz gununu igine alan hafta) kapsaminda uygulanabilir.

® Okul bahgesinde her oyun igin ayri bir yer hazirlanir.

Dokunsal/kabartma 6zellikli tabelalarla ya da yere cizilen sari gizgilerle alanlara
erisim kolaylastirilabilir.

@ -

e Her oyunu yonetmek igin bir yetiskin goérev alir. Yetiskin kendi oyun alanina gelen
gocuklara oyunun kurallarini hatirlatir ve giivenli sekilde oynanmasini saglar.

Hatirlatmalar sirasinda goérseller ve ses kayitlari kullanilabilir. Streg icerisinde goér-
sellerin cocuklarin elinde kalmasina da izin verilebilir.

© -

e Her oyun igin gocuklara ellerinde oyun yoneticisi tarafindan isaretlenmesi istenen
kagitlar verilir.

Oyunlar esnasinda cocuklarin tercih ve bireysel 6zelliklerine gére aktif katilmlar ya
da diger gorev ve sorumluluklara dahil olmalari desteklenebilir.

o -
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GELENEKSEL SOKAK OYUNLARIMIZ

e Oyun istasyonlarinda su oyunlar yer alir:
1 1Ip Atlama

Oyuncular arasindan ipi sallayacak iki kisi secilir. Uzunca bir ip alinir. Ip atlayacak kisi-
ler karsida bir yere siralanir. Ipi sallayacak olanlar dairesel hareketlerle ipi cevirir. Bu
arada atlayan oyuncu ve sirada bekleyenler topluca tekerleme sdyleyebilirler. Atlarken
ipe takilan oyuncu yanar ve ipi sallayanlardan biri ile yer dedistirir. Siradaki oyuncu ile
oyun devam eder.

Ip atlamaya katilimi sinirli olan ¢ocuklarin oyun sirasinda atlayicilar igin siire tut-
malari, atlama siralarini belirlemeleri, atlama konusunda puanlama yapan juri ol-
malari ve benzeri farkli rolleri gergeklestirerek oyunun parcasi haline gelmelerine
yardimci olunabilir.

o -

2 Cuval Yarisi

Oyun igin oyuncu sayisi kadar cuval temin edilir. Oyuncular ¢guvalin igerisine girerek
baslangig cizgisinde yerlerini alirlar. Baslama isareti ile birlikte oyuncular ziplayarak
belirlenen hedefe dogru giderler. Hedefe ilk ulasan oyuncu oyunu kazanir. Yaris si-
rasinda cuvaldan cikanlar, arkadaslarini itenler, kural disi hareketlerde bulunanlar
elenir.

Cuval yarismasina katilimlari sinirli olan gocuklarin guval yarisini baglatmalari,
slre tutmalari, yarisma siralarini belirlemeleri, yaris konusunda puanlama yapan

® juri olmalari ve benzeri farkli rolleri gerceklestirerek oyunun parcgasi haline gelme-
lerine yardimci olunabilir.

3 Mendil Kapmaca

Oyuncular buytk bir daire olusturarak coékerler. Oyunculardan biri dairenin ortasinda
bir mendili tutar. Oyunu yo6neten kisi ¢cokmus durumda bulunan oyuncularin kulagina
bir hayvan (gicek, meyve, llke, sehir vb. olabilir) ismi fisildar. Farkl kisilere ayni isim
fisildanmistir. Yonetici ylksek sesle fisildadigi isimlerden birini seslenir ve ayni isim
fisildanan oyuncular mendili kapip yerlerine oturmaya calisirlar. Mendili kapip yerine
doénen oyuncu birinci olur ve alkiglanir. Oyun fisildanan diger isimlerle devam eder.

Oyuna katilimlari sinirh olan cocuklarin baslama isaretini vermeleri, slire tutmalari,
® katihmci dizenini saglamalari gibi gorevlerle katiimlari diizenlenebilir.

4 Elma Yeme Oyunu

Yarisma igin gruplar belirlenir. Yarismacilarin rahat hareket edebilecegi sekilde elma-
lar saplarindan ip yardimiyla bir agaca ve hazirlanan diizenede belirli araliklarla asilir.
Oyuncularin elleri arkadan badlanir ve baslama isaretiyle birlikte asili elmayl yemeye
cahsirlar. ElImayi dnce bitiren yarisi kazanir.
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GELENEKSEL SOKAK OYUNLARIMIZ

Oyuna katilimlari sinirli olan ¢ocuklarin baslama isaretini vermeleri, slire tutmalari,
katilimci diizenini saglamalari gibi gérevlerle katiimlar diizenlenebilir.

Yumurta tasima oyunu

Oyun icin oyuncu sayisi kadar yemek kasigi ve yumurta temin edilir. Oyuncular
baslangic cizgisinde yumurtalarin Gzerinde bulundugu kasiklar agizlariyla tuta-
rak yerlerini alirlar. Baslama isareti ile birlikte oyuncular belirlenen hedefe dogru
giderler. Hedefe ilk ulasan oyuncu oyunu kazanir. Yaris sirasinda elleriyle kasigi
tutmaya calisanlar, arkadaslarini itenler, kural disi hareketlerde bulunanlar elenir.

Oyuna katilimlari sinirh olan cocuklarin baslama isaretini vermeleri, slire tutmalari,
katihmci diizenini saglamalari gibi gorevlerle katilimlari diizenlenebilir.

Bacaklar arasindan top kagirma

Oyuncular iki esit gruba ayrilir. Her takim birbiri arkasina dizilir. Ondeki oyunculara
birer top verilir. Oyun ydneticisinin isareti ile toplar bacak arasindan ittirilip en sondaki
oyuncuya kadar gonderilir. En sondaki oyuncu topu alir ve ilk siraya gecer. Oyun bu
sekilde devam eder. Oyunu ilk baslatan oyuncuya sira geldiginde oyun biter. Oyun si-
rasinda top kagcirilirsa tekrar ilk siradan baslatilir.

!

Oyuna katilimlari sinirh olan cocuklarin baslama isaretini vermeleri, slire tutmalari,
katihmci dizenini saglamalari gibi gorevlerle katihimlari diizenlenebilir.

Tum oyunlar gruplarla oynanmaldir. Her oyun igin belirli sayida gocuk bir araya
gelmelidir.

Oyunlara veliler ve okul galisanlari da katilmalidir.

Molalar sirasinda Yerel Hak Oyunlari Ekibi ya da okul tarafindan olusturulan halk
oyunlari ekibi kisa performanslar sergileyebilir.
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7. HUZUREVI ZIYARETI

Etkinlik yil icerisinde dedisik zamanlarda
ve tekrarli olarak planlanabilir..
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Etkinligin Adi
HUZUREVI ZiYARETI

Etkinlik Alani

Huzurevi

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Valilik, Kaymakamlik, Yerel Yénetim (Kiltir ve Sosyal Isler Madirliga).

e En yakin konumda bulunan huzurevi ziyareti igin okul ydnetimi tarafindan gerekli
yasal izinler alinir.

e Okul yoneticileri ya da etkinlik sorumlulari huzurevini ziyaret ederek kurum hakkin-
da bilgi alir ve ziyarete katilacaklari bilgilendirir.

e Huzurevinde yasayan gonullu kisiler cocuklara masal anlatabilir ya da éykl okuya-
bilir.

e Cocuklar huzurevindeki yaslilarla birlikte oyunlar oynayabilir; onlara siir okuyabilir,
sarki soyleyebilirler.

e Kusaklararasi 6grenme icin olumlu ortam olusturulmaya calisilir.
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Etkinligin Adi
MEHMETCiGE MEKTUP YAZIYORUM

Etkinlik Alani Materyaller

Okul, postane. Mektup zarfi, kagit, kalem.

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Valilik, Kaymakamlik, Yerel Yénetim (Kultiir ve Sosyal Isler Midirligi), yerel askeri
birimler.

Belirli Giin ve Haftalar

Gaziler GUnl (19 Eyltl), Cumhuriyet Bayrami (29 Ekim), 30 Adustos Zafer Bayrami, 15
Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik Glnl, Sehitler Guna (18 Mart), Kat'tl Amare Zaferi (29
Nisan), Istanbul’'un Fethi (29 Mayis), Mahalli Kurtulus Giinleri ve Atatiirk Gunleri ile Tarihi
Gunler (gerceklestigi tarihlerde) kapsaminda uygulanabilir.

e Derslerde, 6gretmenler tarafindan Mehmetgik ile ilgili bilgiler verilir.

e Aileler etkinlik hakkinda bilgilendirilir ve onlardan surecin bir pargasi olmalari iste-
nir.

® Mektup yazma bireysel ya da sinif dlizeyinde yapilir.

© -

Cocuklarin mektuplar yazarken ses kaydi yapmalari igin de firsat olusturulabilir.

e Yazim islemleri tamamlandiginda siniflarda gerekli zarf doldurma islemleri yapilir ve
cocuklar bu islemler hakkinda bilgilendirilir.

Akran ya da yetiskin eslesmesi ile slirecte cocuklara ihtiyag duyabilecekleri destek
saglanabilir.

L ]

e Ailelerin katihmi ile yakin bir postane ziyaret edilerek mektuplar postaya verilir.

e Ziyaret sirasinda postanede yapilan islemler hakkinda bilgi edinilir.

Okul dncesi gruplar igin bu etkinlik resim yapma seklinde uygulanabilir. Cocuklarin
yaptigi resimlere iliskin anlatimlari resimlerin arkasina ya da ayri bir sayfaya yazi-
larak askerlere yollanabilir.

-
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Etkinligin Adi
KARDES OKULA MEKTUP YAZIYORUM

Etkinlik Alani Materyaller

Sinif, postane. Mektup zarfi, kagit, kalem.

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Valilik, Kaymakamlik, Yerel Yénetim (Kiltiir ve Sosyal Isler Mudirliga), Milli Egitim
Mudurlikleri.

Belirli Giin ve Haftalar

Tutum, Yatinm ve Tiurk Mallari Haftas! (12-18 Aralik), Turk Dinyasi ve Topluluklari Haftasi
(21 Mart Nevruz ginini igine alan hafta) veya Kitliphaneler Haftasi (Mart ayinin son pa-
zartesi gunini icine alan hafta) kapsaminda uygulanabilir.

o —m

Okul yonetimi tarafindan etkinlik 6ncesi mektup yazilacak okul belirlenir.

Derslerde O6gretmenler tarafindan (lkemizdeki diger okullar hakkinda cocuklara
aciklamalarda bulunulur.

Aileler etkinlik hakkinda bilgilendirilir ve onlarin da surecin bir pargasi olmasi istenir.
Mektup yazma sinif ya da okul dizeyinde yapilir.
Cocuklarin mektuplar yazarken ses kaydi yapmalari igin de firsat olusturulabilir.

Yazim islemleri tamamlandidinda siniflarda gerekli zarf doldurma islemleri yapilir ve
ogrenciler bu islemler hakkinda bilgilendirilir.

Ailelerin katilimi ile yakin bir postane ziyaret edilerek mektuplar postaya verilir.

Ziyaret sirasinda postanede yapilan islemler hakkinda bilgi edinilir.

Okul 6ncesi gruplar icin bu etkinlik resim yapma seklinde uygulanabilir. Cocuklarin
yaptidi resimlere iliskin anlatimlari resimlerin arkasina ya da ayri bir sayfaya yazi-
larak yollanabilir.
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Etkinligin Adi
OKUL DUVARI BOYAMA

Etkinlik Alani Materyaller

Okul duvari Boya ve firgalar

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Valilik, Kaymakamlik, Yerel Yénetim (Kiltiir ve Sosyal Isler Mudirligi), sanat kuliip-
leri, halk egitim merkezleri.

Belirli Giin ve Haftalar

Engelliler Haftasi (10-16 Mayis), Turizm Haftasi (15-22 Nisan), Girisimcilik Haftasi
(Mart ayinin ilk haftasi), 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami kapsaminda
uygulanabilir.

e Etkinlik amaciyla kullanilacak boya, firca ve diger malzemeler okul yonetimi ya da
yonetimin yardim alabilecedi bir kurum (Belediye, Kaymakamlik vb.) tarafindan
saglanir.

e Etkinlik igin okulda gorevli gorsel sanatlar 6gretmeninden destek alinir. Gorsel sa-
natlar 6gretmeninin olmamasi durumunda profesyonel destek aranir.

e Etkinlik hakkinda davetiye gdnderilerek aileler bilgilendirilir.

e Boyama calismalarinda cocuklarin yas dizeyi ve yetiskinlerin yardim durumlan dik-
kate alinarak gerekli katki saglanir.

Akran ya da yetiskin eslesmesi ile slirecte cocuklara ihtiyag duyabilecekleri destek
saglanabilir.

o -

e Boyama calismasi 6ncesi gocuklar ve ailelere gerekli teknik bilgiler saglanir ve ge-
rekli givenlik tedbirleri alinir.

e Resim segenedi olarak okunan 6yklu kahramanlari, sevilen gizgi film kahramanlari
vb. secilerek duvara resmedilir.




10. UCURTMA SENLIGI

“Ucurtma Senligi” temasi iki farkl etkin-
ligi kapsamaktadir:

A. Ugurtma Senligi/Okul Piknigi
B. Kagit Ucak Festivali

Etkinlik, cevre kosullari ve mevsimsel
Ozellikler dikkate alinarak yil igerisinde
dedisik zamanlarda ve tekrarh olarak
planlanabilir.
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Etkinligin Adi
UGURTMA SENLIGI / OKUL PiKNiGi

Etkinlik Alani Materyaller

Piknik Alani Ucurtma modellerinin oldugu gorseller, ugurtma
yapim malzemeleri ve piknik malzemeleri.

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Valilik, Kaymakamlik, Yerel Yénetim (Kultiir ve Sosyal Isler Midirligi), Gniversitelerin
Havacilik topluluklari.

Belirli Giin ve Haftalar

Cevre Koruma Haftasi (Haziran ayinin 2. haftasi), Engelliler Haftasi (10-16 Mayis) veya
Bilim ve Teknoloji Haftasi (8-14 Mart) kapsaminda uygulanabilir.

e Ugurtma yapimi igin gerekli malzemeler hazirlanir.

e Ucgurtmalarin yapiminda farkl ugurtma modelleri tercih edilir.

Cocuklarin kendi model tercihlerine hassasiyet gosterilir ve gorsel drnekler tzerin-
den katilimlari artirilabilir.

o —m

e Ogretmenler, ucurtma yapim atélyesi planlayarak, ailelerin cocuklart ile birlikte ken-
di sectikleri ugurtmalari yapmasini saglar.

Ailelerin ve gocuklarin birlikte calismasi saglanarak yapmakta zorluk ¢eken cocuklar
icin destek saglanabilir.

o -

e Okul yonetimi tarafindan ugurtma senligi ve piknik alani igin uygun bir bolge ayar-
lanir.

Katilimin artmasi igin erisim imkanlarinin uygun oldugu alanlar olmasina 6zen gos-
terilebilir.

o -

e Alana gidis-donis icin gerekli ulasim araglari konusunda destek alinir. Piknik yapil-
masi ve ugurtma etkinlikleri sirasinda gerekli givenlik édnlemleri alinir ve gocuklar
gbzetim altinda tutulur.

e Piknik ve etkinlik sonunda cevre temizligi yapilr.
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Etkinligin Adi
KAGIT UCAK FESTIVALI

Etkinlik Alani Materyaller

Okul bahcgesi Cesitli tlr ve buyuklikte kagitlar, boya kalemleri,
tebesirler, metre, lzerinde “Istikbal Goklerdedir.”
yazili kartondan hazirlanmis rozetler (Rozetler
Uzerine ugak goérseli ve okulun logosu eklenebi-
lir.), “En...” yazih kartondan hazirlanmis rozetler
(Rozetler tGzerine ucak goérseli ve okulun logosu
konulabilir), ucak modelleri.

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Yerel Yénetim (Kltiir ve Sosyal Isler Midirliiga), sehirdeki Havacilik kuliip ve dernek-
leri, Gniversitelerin Havacilik topluluklari.

Belirli Giin ve Haftalar

Atatirk Haftasi kapsaminda uygulanabilir. Ugaklarin stislenmesi igin Tlrk Bayraginin
ve Atatiirk gorsellerinin bulundugu cikartmalar kullanilabilir. Atatiirk’iin “istikbal Gok-
lerdedir” s6zi vurgulanabilir.

e Ugak yapimi igin gerekli malzemeler hazirlanir.

e Ucak yapiminda farkh modelleri tercih etmeleri saglanir.

o Odgretmenler, kdgit ucak yapim atélyesi planlayarak, ailelerin cocuklari ile birlikte
kendi sectikleri kagit ugaklari yapmalarini saglarlar.

Ailelerin ve gocuklarin birlikte galismasi saglanarak yapmakta zorluk geken gocuklar
icin destek saglanabilir.

o —m

e Tum cocuklar ve ailelerinden kagit ucaklarini tamamladiktan sonra, ucaklarina isim
vermeleri ve boya kalemleri ile sislemeleri istenir.

Cocuklarin akranlari ile birlikte stislemeleri icin akran eslesmesi yapilabilir.

o -

e Cocuklar ve aileleri ugaklarini serbestce ucurma denemeleri yaparlar. Tum ailelerin
ve gocuklarin gerekli gordikleri dizeltmeleri yapip ucaklarini hazir hale getirmeleri
beklenir.
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KAGIT UCAK FESTIVALI

o-m

Ailelerden cocuklari ile birlikte sirayla ugaklarini ugurmalan istenir. Yere cizilen giz-
giden ucgaklar ucurulur ve dustikleri yerler isaretlenir. isaretlenen yerler adimla
olclllr.

Cocuklarin katilmlarini artirmak icin sirayi belirleme, kayit tutma, sayma ve benzeri
rolleri oynamalari igin firsat verilebilir.

Tum kagit ucaklar ézelligine gére isimlendirilebilir. Ornegin;
“En uzada giden ucak”

“En ylksede ¢ikan ucgak”

“En yakina inen”

“En sade ucak”

“En renkli ucak”

“En ilging ugan ucak” vb.

Onceden hazirlanan rozetlerin tizerindeki bosluklar uygun sekilde doldurulur. (Orne-
gin, en yakina inen ucgak.) Tum aileler ve cocuklar alkislanarak hazirlanan rozetler
kendilerine dagitilir.
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Etkinligin Adi
YEMEK FESTIVALI

Etkinlik Alani Materyaller

Okul bahgesi, sehir merkezinde bir alan. Mutfak arag gerecleri, pecete, servis
malzemeleri vb.

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Yerel Yoénetim (Kiltir ve Sosyal Isler Mudurligi), meslek liselerinin Yiyecek icecek
Hizmetleri ya da Universitelerin Gastronomi ve Mutfak Sanatlari bolimleri.

Belirli Giin ve Haftalar

: Ogretmenler Ginl (24 Kasim), Tutum, Yatinm ve Tirk Mallari Haftasi (12-18 Aralik)
ya da Turizm Haftasi (15-22 Nisan) kapsaminda uygulanabilir.

e Bu etkinlik insani temel bir ihtiyag olan ve tim kdultirlerde farkh tirleriyle var olan
“yemek” kavrami lUzerine odaklanmaktadir. Bu etkinlik “yemek” kavraminin bitin-
lestirici ve yaygin glicinden yola gikarak tasarlanmistir.

e Yemek yapmak, pisirmek ve sunmak her ailenin sartlarina uygun olamayabilecedin-
den kuruyemisler, meyveler ve sebzeler de yemek festivali icerisine alinir. Cocuklar
ve aileleri “Yemek Festivali” hakkinda bilgilendirilir. Etkinligin glint ve yeri okul yo-
netimince belirlendikten sonra cocuklar ve ailelere duyurulur.

e Aileler evlerinde en cok pisen/en sevilen/kendi killtlrlerine-ydrelerine 6zgu bir ye-
mek hazirlayarak ya da meyve/sebze/kuruyemis getirerek “Yemek Festivali"ne da-
vet edilir.

Fenilketonuri, gliten alerjisi, fistik alerjisi gibi hastalik ya da duyarliliklari olan go-
cuklar igin gerekli givenlik tedbirleri alinmali ve festivalde bu gocuklarin diyetine
uygun yiyeceklerin de bulunmasina 6zen gdsterilmelidir.

o —m

e Aileler etkinlik giini geldiklerinde alanda hazirlanmis farkli bélimlere yemeklerin
tlrtne/yoresel farklihgina (hamur isi, zeytinyagli, meyve-kuruyemis, Ege, Gliney-
dogu Anadolu gibi) gore tercih ederek yerlesirler.

o —m

Erisilebilirlik 6zelliklerine dikkat edilmesi gerekebilir.

e Hazirladiklari yemeklere gore bir araya gelen gocuklar ve aileler, getirdikleri yemek-
leri ve yiyecekleri birlikte servis ve ikram ederler. Bu gruplardan kendilerine bir grup
ismi ve sarkisi secmeleri istenir. Etkinligin son kisminda gruplar, sectikleri isimler ile
etkinlik alaninin ortasina davet edilir ve gruptan sectikleri sarkilarini birlikte sdyle-
meleri istenir.

°—m

ikramlarin yanina gérsel ipuglarinin yerlestirilmesi ile katilimin artmasi saglanabilir.
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Etkinligin Adi
ORUMCEK AGI

Etkinlik Alani Materyaller

Okul bahgesi veya genis bir salon. ip.

o -

Bu etkinlikte genis bir alana ihtiyag duyulmaktadir. Cok kalabalik olmamak kosuluy-
la, grup icin tanisma oyunu olarak kullanilabilir.

Tum grupla buylUk bir gember olusturulur.

Sarnilmis olan ip, ucu birakilmadan karsidaki herhangi bir kisiye kendi ismini sdyle-
yerek atilir. Her seferinde ip karsidaki kisiye atilmadan 6nce biraz agiimalidir. Bdyle-
ce bir ag olusturulur. Kimse ipi birakmamalidir.

Ipi tutma becerisi konusunda sikinti yasayan bireylere bir baskasi eslik edebilir ya
da yardim alarak ipin takilabilecedi bir yer kullanilabilir. Isitme sorunu olan kisiler
icin de model olunarak etkinlik gergeklestirilebilir.

Ip toplanmak istendiginde kendisine ipi atan kisiyi hatirlayarak adini sdyler ve o
kisiye ipi atar. Bu sefer her ipi alan kisi ipi sarip toplamalidir. t




Etkinligin Adi
BiziM HIKAYEMiz

Etkinlik Alani Materyaller

Okul bahgesi ya da bir sinif. Cesitli tur ve buyuklukte kagitlar, kalemler, minderler.

Bu etkinlik bir 6gretmen rehberliginde gergeklestirilir.

o-m

@ -

o-m

Katilimci sayisina gore rehber sayisi artabilir.

Aileler cocuklariyla birlikte eder hava kosullari uygunsa bahcede minderlere, dedilse
sinifta istedikleri dlizende otururlar.

Ogretmen, birlikte bir hikdye olusturacaklarini aciklar ve bir ciimle ile oyunu basla-
tir.

Ogretmen ciimle yerine isaret de kullanabilir.

Oturma sirasiyla ya da isteyen kisinin bir cimle sdylemesiyle hikdye olusturulmaya
cahsilir.

Hikaye olusturulurken sozclikler yerine beden dili ya da gorseller kullanilabilir.

TUm aileler ve cocuklar siirece dahil edilmeye galisilir. Ogretmen, ailelerin zorlandi§i
yerlerde hikayenin gidisini kolaylastiracak sekilde destek olur.

Ogretmen ya da 6gretmene yardimci olan bir kisi tarafindan hikdyenin tamami ya-
zilir ve panoda sergilenir.

Hikayenin farkh bélimleri katilimcilarla paylasilarak, ailelerden gocuklariyla birlikte
bu boélimleri resimlemeleri istenir. Bu resimler yan yana birlestirilerek blytk bir afis
olarak sergilenir.

Tam aileler ve cocuklar hikaye olusturma ve resimleme slrecine katildiklari igin al-
kislanir. Etkinlik sonunda ailelere bu etkinlige katildiklarina dair bir tesekkir belgesi
verilir.
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Etkinligin Adi
AKLIMDA TUTTUM

Etkinlik Alani Materyaller

Okul bahgesi veya 20 cift resmin oldugu 40 gorsel kart, iki grup icin belirlenen

park alani. 40’ar kart (Resimleri kapatmak icin kullanilacaktir.), tebesir,
bant vb. Kart sayisi cocuklarin yasina goére ayarlanabilir. Uze-
rini kapatmak icin kullanilacak kartlar her grup icin farkl bir
renkte olmalidir.

(Kartlar kabartma ipuclarina da sahip olabilir.)

e Bu oyun icin zemine 8x5 karthk asadida gibi bir diizenek cizilir.

® Bu oyuna gocuk, aile Uyelerinden biriyle esleserek katilir. Oyun iki grup seklinde oyna-
nir.

e Yukaridaki dizenege her kutu igine arkasi gevrilmis kartlar énceden yerlestirilir. Her
cift sirayla iki kart acar. Eger kartlarin esini bulamadiysa kartlari ters gevirir.

e Amag acilan iki kartin gorsellerinin esini bulmaktir. Esleri bulan grup, kendi renk
kartlariyla o resimlerin Uzerini kapatir. En fazla sayida kart ciftini bulan grup oyunu
kazanir.




Etkinligin Adi
BiL BAKALIM BU NE?

Etkinlik Alani Materyaller

Okul bahcesi. Boyalar, kagitlar, 30 cm uzunlugunda kurdeleler,
atik materyaller, mizik sistemi.

e Oyun slrecinde ¢ocuda aileden birinin eslik etmesi yeterli olacaktir.

@ -

Ailelerin diger cocuklara destek verebilecedi sekilde de diizenleme yapilabilir.

e Cocuklar ve aile Uiyeleri bahgede karsilikli olarak dururlar. Her gocugun eline bir par-
ca kurdele verilir.

o-m

Katilimcilarin 6zelliklerine gére akran esligi saglanabilir.

e Muzik esliginde aile Uyeleri ile dans eden cocuklar mizik durdugunda ellerindeki
kurdeleyi yere atarlar ve aile liyesi kurdelenin aldigi sekli viicudunu kullanarak taklit
eder ve gocukla birlikte kdgida kurdelenin aldigi sekli gizerler.

Eder isitme kaybi olan bir katilimci varsa renkli fener kullanilabilir ya da titresimi
yuksek bir aragla ses gikarilabilir.

o-m

e Daha sonra ayni islem gocuk ve aile liyesi yer dedistirerek tekrarlanir. Bu siireg do-
nlstmli olarak iki kez tekrar edilir.

e Silireg sonunda cgocuk, aile Uyesiyle birlikte ortaya cikan sekiller tzerine tartisarak
sekilleri giinlik yasamda karsilastiklari nesnelere benzetmeye calisir ve isimlendirir.

e Sectikleri bir sekli atik materyaller kullanarak g boyutlu bir hale donustlrirler ve
diger gruplara tanitimini yaparlar.
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Etkinligin Adi
PATLAYAN BALONLAR

Etkinlik Alani Materyaller

Okul bahgesi. Renkli balonlar, kiiglik seritler halinde kesilmis kagitlar, mi-
zik sistemi, yazi tahtasi ve tahta kalemleri.

e Bu etkinlik slirecinde cocuda aileden bir ya da iki kisi eslik eder.

e Etkinlik 6ncesinde 6gretmenler, ince seritler halinde kesilmis olan kaditlara basit so-
rular yazarlar ve her balonun icine bir tane koyarak balonlari sisirirler.

e Oyun baslamadan 6nce cocuk bir tane balon alir ve mizik basladiginda aile tyeleri ile
birlikte balonu birbirlerine atarlar ve dislirmemeye cgalisirlar. Mizik durdugunda aile
Uyesi ve cocuk balonu vicutlarinin arasina alarak ya da Uzerine oturarak patlatiriar.

e Patlayan balonun icinden gikan sorulari aile Uyesi, gocuga sorar ve cevabini tahtaya
yazar. (Ornegin, “Arilar ne yapar?” Cevap: Bal.) Cocuk cevabi bulamiyorsa aile liyesi
cesitli ipuclar verir.

e Tum balonlar ve sorular bittikten sonra tahtada yazan kelimeler gézden gegirilir ve
hep birlikte bu kelimeler kullanilarak kisa bir hikaye olusturulur.
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Etkinligin Adi
EN GOK TOP KIMDE?

Etkinlik Alani Materyaller

Okul Bahcgesi. Farkl renklerde toplar, toplarin renklerinde yaka kartlari,
cocuk sayisi kadar kesilmis 5 litrelik su bidonlari, ip, mizik
sistemi, hoparlor, top grafigi.

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Yerel Yénetim (Kiltiir ve Sosyal Isler Midurliga).

Belirli Giin ve Haftalar

Ogretmenler Ginl (24 Kasim), Tutum, Yatirim ve Tirk Mallari Haftasi (12-18 Aralik),
Turizm Haftasi (15-22 Nisan) veya 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami kap-
saminda uygulanabilir.

o Aileler ve cocuklar okul bahgesinde toplanirlar. Oyun sirecinde cocuda aileden biri-
nin eslik etmesi yeterli olacaktir.

e Farkli renklerdeki kilglk plastik toplar okul bahgesine daditilir. Her cift, toplayacadi
topun renginde yaka kartlarini takar.

Gerekirse toplar ici zilli topa donUsturultp, katillanlarin gézlerinin kapatiimasi sek-
linde de oynanabilir.

o -

e 5 litrelik kesilmis su bidonlarina yanlarindan delinerek ip gegirilir ve eslerden birinin be-
line baglanir. Cocuk ve aile Uyesi top toplama sirecinde bahgede birlikte hareket eder
ancak top toplama sorumluludu ciftlerin belirledigi tek bir kisidedir.

o Muzik acilir ve mlzik devam ettigi slirece ciftler sectigi renkte toplari bahgeden top-
layarak bidonun icine atarlar. Ogretmenin belirledigi siire sonunda mizik durdurulur
ve her ciftin topladidi toplar sayilarak top grafigine yazilir. Ayni stireg iki kere tekrar
edilir.

Eder isitme kaybi olan bir katilimci varsa renkli fener kullanilabilir ya da titresimi
yuksek bir aracla ses cikarilabilir.

o —m

e Iki tekrar sonunda ciftlerin topladigi toplar sayilir ve en ¢ok top toplayan cifte bir
hikaye kitabi hediye edilir.




13. RENKLER PARTISI




Etkinligin Adi
RENKLER PARTISI

Etkinlik Alani Materyaller

Okul bahcgesi, sehirdeki bir yesil alan Top, renk afisleri (yere yapistirmak igin).
veya park.

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Yerel Yénetim (Kultiir ve Sosyal Isler Midurligi).

© -

© -

Etkinlik icin belirlenen glinde gocuklarin kendi istedikleri bir renkte giyinerek etkinlik
alanina gelmeleri istenir. O glin giyecekleri tim kiyafetler mutlaka ayni renk olma-
lidir (tisoért, pantolon, elbise, gorap, sapka vb.). Aile lyelerinin de gocuklari ile ayni
renkte kiyafet giymeleri tercih edilir.

Etkinlik alani, 6gretmenler ve okul yonetimi tarafindan ana ve ara renkleri belirten
alanlara ayrilir. Etkinlik baglamadan 6nce 6gretmenler giyilen farkh renkler olmasi
durumunu yonetime bildirmeli ve bu renk etkinlik alanina eklenmelidir.

Yazili ve gorsel yonlendirmelerle alanin erisilebilirligi artirilabilir.

Cocuklar, etkinlik alanina girdiklerinde kendi giydikleri renge uygun alana gegerler.
Her renk grubunun sorumlu 6gretmeni (Ogretmen sayisi yeterli dedilse ailelerden
destek alinabilir.) gruptaki cocuklarin tanismasi ve kaynasmasi icin “buz kirma/ta-
nisma/kaynasma” etkinlikleri hazirlar, baslatir ve ydnetir.

Bu etkinliklere érnek olarak; her cocuk bir renk ile birlikte adini sdyleyerek topu
baska arkadasina atar, topu tutan gocuk kendinden Onceki arkadasinin soyledigi
rengi ve adini sdyledikten sonra bir renk ile birlikte adini sdyler. Bu etkinligin renk
yerine sinif adi veya en sevilen ¢izgi kahramani seklinde de olabilecegi akilda tutu-
lur.

Top atma yerine mendil verme ya da akran eslesmesi gibi diizenlemelerle katilim
desteklenebilir.

Gruplar birbirleri ile kaynastiktan sonra kendi belirledikleri bir gocuk sarkisi veya
herkes tarafindan bilinen farkli bir sarkiyi birlikte séylemek igin hazirhk yaparlar.
Tanisma etkinlikleri ve sarki hazirhd tamamlandiginda gruplar sarkilarini diger ar-
kadaslarina soylerler. Gruplarin birlikte séylemesi ve ritim tutmasi da 6gretmenler
ve aileler tarafindan desteklenir.
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Etkinligin Adi
DILEK KUTUSU

S MULEELT Materyaller

Okul bahgesi. Buyuk bir kutu, zarf, mektup kagitlari ve kalemler.

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Valilik, Kaymakamlik, Yerel Yénetim (Kiltiir ve Sosyal isler Mudirliga).

Belirli Giin ve Haftalar

Dunya Cocuk Haklari Gunu (20 Kasim) kapsaminda uygulanabilir.

e Bu etkinlik kapsaminda bir dilek kutusu olusturulmasi gerekmektedir. Tim siniflar
sirayla okulun belirlenen bir bdlgesindeki malzemelerden (Kendileri de getirebilir-
ler.) yararlanarak bir dilek kutusu yaparlar.

e Kutu tamamlandiktan sonra her gocuk baska bir kisi igin gerceklesmesini istedigi bir

dilegini yazdigi (veya 6gretmenine/ailesine yazdirdigi) kagidi kticiik bir zarfa koya-
rak dilek kutusuna atar.

Gorseli saglanarak da dilekler kutuya aktarilabilir.

o-m

e Dilek kutusuna tim siniflardaki gocuklar dileklerini attiktan sonra okul yénetimi be-
lirledigi araliklarla (dénemde bir kez veya ayda bir kez gibi) “Dilek Kutusu” gecesi
dizenler. Bu geceye cocuklar, aileleri, okul personeli, yerel yénetimden temsilciler
ve yakin gevrede bulunan yardimsever insanlar davet edilir.

e Her bulusmada 6nceden belirlenen sayida dilek kutudan gekilir. Dilekler okunur ve
secilen dilekleri gerceklestirmeye gonulli olanlar olup olmadigi sorulur. Géndlliler
kaydedilir, gonulli olmamasi durumunda okul aile birligi gonulli olduklarini séyler.

e Gondlldler okul yonetimi tarafindan bir araya getirilerek, dilekleri gergeklestirmek
icin calismalar desteklenir. Bir sonraki diizenlenen gecede yerine getirilen dilekler
ile ilgili yapilan calisma hakkinda sunu yapilarak gruba bilgi verilir ve yeni dilekler
belirlenir.

o Dilegi gergeklesen cocugun/cocuklarin fotograflari okul panosuna asilir veya bir
sonraki toplantida konusma yapmalari istenir.
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Etkinligin Adi
ARABANI TASARLA

Etkinlik Alani Materyaller

Okul bahgesi veya Cesitli boyda, genislik ve tirde rampalar, tekerlekleri soku-

genis bir salon. |Gp takilabilir oyuncak arabalar, cesitli cap ve boyutta oyuncak
araba tekerlekleri, bloklar, siinger parcgalari, bantlar, tebesir-
ler, Uzerinde “En...” yazili kartondan hazirlanmis rozetler

(Rozetler Gzerine araba gorseli ve okulun logosu konulabilir.)

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Yerel Yénetim (Kiltir ve Sosyal Isler Muduarliga), Gniversitelerin ilgili 6grenci kulipleri.

Belirli Giin ve Haftalar

Trafik ve Ilk Yardim Haftasi (Mayis ayinin ilk haftasi) kapsaminda uygulanabilir.

e Bu etkinlikte genis bir alana ihtiyac duyulmaktadir. Oretmen, cocuklar ve aileler
tarafindan tedarik edilen veya dnceden hazirlanan malzemeleri alana getirir

e Cocuklara ve ailelerine rampadan birakildiginda en uzada gidecek bir araba tasar-
lamalari séylenir. Cocuklar aileleri ile birlikte oyuncak arabalarini tasarlar (Farkl te-
kerlekler kullanabilirler, arabalarinin diledikleri yerlerine blok ve siingerler bantlaya-
rak gérinimunt dedistirebilirler.) ve tasarladiklari arabalar farkli rampa cesitlerini
ve acllarini kullanarak denerler.

Akran ya da yetiskin eslesmeleri gergeklestirilebilir.

o -

e Cocuklar ve aileleri arabalarini tasarlamay! tamamladiktan sonra sira ile arabalarini
yere cizilen gizgi Uzerine kurduklar farkli rampadan birakarak arabanin gittigi yeri
isaretlerler. Isaretlenen yerler adimla dlgilir.

e TiUm arabalara 6zelligine gore bir unvan/édil verilir.

“En sade araba”

“En ilging araba”

“Rampada en hizli giden araba”
“En dikkatli giden araba”

“En uzada giden araba”

“En renkli araba”

e Onceden hazirlanan rozetlerin lzerindeki bosluklar uygun sekilde doldurulur. Tim
aileler ve cocuklar alkislanarak kendilerine 6nceden hazirlanan rozetler dagitilir.







Etkinligin Adi
ITFAIYE VE POLIS KARAKOLU ZIYARETI

Etkinlik Alani Materyaller

itfaiye veya polis karakolu. itfaiye veya polis hakkinda tanitici brosiirler.

Katilimi ve Destegi Talep Edilebilecek Kurum ve Kuruluslar

Yerel Yénetim (Kiltiir ve Sosyal Isler Mudirligi), itfaiye Midirliga, Polis Karakolu
veya Yerel Emniyet Mudurltgu.

Belirli Giin ve Haftalar

Sivil Savunma Gunl (28 Subat), Afet Egitimi Hazirlik GUni (12 Kasim) veya Trafik ve
Ilk Yardim Haftasi (Mayis ayinin ilk haftasi) kapsaminda uygulanabilir.

e En yakin konumda bulunan itfaiye veya polis karakolu ziyareti igin okul ydnetimi
tarafindan gerekli yasal izinler alinir.

o Iitfaiye veya polis karakolu okul yéneticileri ya da etkinlik sorumlulari tarafindan
Onceden ziyaret edilerek ziyaret hakkinda bilgilendirme yapilir.

o Iitfaiye veya polis karakolunda bulunan géndilli kisiler, cocuklara meslekleri ile ilgili
tanitim yaparlar.

Gerektiginde etrafta gozlemlenenler sesli olarak anlatilabilir ve cocuklarin gézlem-
lenenlere dokunmalari saglanabilir.

o -

e Etkinlik sirasinda gekilen fotograflar ve alinan bilgilendirici brosUrler sinif panolari ve
okul koridorlarinda sergilenir.
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17. BIR ETKINLIK DE SIZDEN

Okul ve Aile Etkinlik kitabinin son etkin-
ligini sizin hayal gliclinlze birakiyoruz.
Kitap boyunca takip ettiginiz yaklasim-
dan hareketle siz de okulunuza ve di-
der ailelere dnerebilecediniz bir etkinligi
cocuklariniz ile planlayabilir ve uygula-
maya gegcirebilirsiniz. Cocuklar, etkinli-
din resmini gizmek igin asagidaki alani
kullanabilirler.




Etkinligin Adi

Materyaller
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Kapsayici Erken
Cocukluk Egitimi Icin
Cocuk Oyunlari ve
Ornekleri Genel Bakis

Kapsayici egitim okullarda tim cocuklarin bir arada olmaktan mutlu oldugu, eglendigi
ve birbirinden 6grendigi bir ortam gelistirmeyi hedeflemektedir. Cocuklarin bir araya
gelebilecedi, paylasimlarda bulunabilecedi, kendilerinin de bir seyler katabilecekleri
ortamlarin olusturulmasi 6nemlidir. Okullarin kendi imkanlari dahilinde, kolay, pratik,
ekonomik ve uygulanabilir oyunlar gelistirmeleri ve cocuklara 6gretmeleri cesitli avan-
tajlari da beraberinde getirecektir.

Bu bolim, 6gretmenlere ve okul yénetimlerine gocuklari bir araya getirebilecekleri eg-
lenceli bazi oyun 6rnekleri sunmayi hedeflemistir. Kitabin bu béliminde;

e Cocuklari akranlariyla bulusturmayi,

e Eglenceli vakit gegirmelerini, birbirlerini tanimalarini ve is birligi igcinde galismalarini
saglamayi,

e Gelisimlerini desteklemeyi,
e Okul icinde dayanisma ve yardimlasma ruhunu tesvik etmeyi ve

e Cocuklarin gozlem ve motor becerilerini ve el-gbz koordinasyonunu desteklemeyi
hedefleyen etkinlikler yer almaktadir.

Bu kitabin hazirlanmasinda bazi unsurlara 6zen gésterilmistir. Oncelikle, segilen et-
kinliklerin farkl yas gruplarindaki gocuklarin birlikte katihmina uygun olmasina dikkat
edilmistir. Ayni zamanda eglendirici 6geleri 6grenme sireci ile iliskilendirebilen etkin-
likler tercih edilmistir. Kapsayiciigin katim ve erisim boyutlari dikkate alinarak uygu-
lamada esneklikler igermesine 6zen godsterilmistir.




COCUK OYUNLARI VE ORNEKLERI GENEL BAKIS

Bu gocuk oyunlari oynanirken, gocuklar ve ailelerini engel durumuna gore degil rast-
gele esleyerek oyunlar birlikte yurutebilecekleri hale getirmeye 6zen gdsterilmelidir.
Ogretmenler, baska kisilerin de (aileler, egitim personeli, okuldaki diger gocuklar vb.)
oyun gruplarina dahil edilmesini tesvik ederek, cocuklar arasinda olusabilecek kiime-
lesmelerin 6nline gegebilirler.

Her oyunun iginde, kapsayici anlayisin desteklenmesi icin alinabilecek 6rnek tedbirler
Unlem isareti ile belirtilmistir. Bununla birlikte, oyunun seviyesini yikseltmek igin
yapilabilecekler ve oyun strecindeki glivenlik tedbirleri de kutucuk igerisinde belirtil-
mistir.

Oyunlar yil icerisinde farkli zamanlarda tekrarl olarak kullanilabilir.
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Genel Giivenlik Onerileri
e Oyunlarin yetiskin gézetiminde oynanmasina dikkat edilir.

e Oyunlar igin gocuklara rahat hareket edebilecekleri yeterli
alan saglanmalidir.

e Oyun alanlarinin gtivenli oldugundan (kesici ve tehlikeli
nesnelerin olmamasi) emin olunmaldir.

e Kazayla yaralanmalarini 6nlemek igin nesnelerin oyun
alanina dismesi durumunda yetiskin oyunu durdurmahdir.

e Topla oynanan oyunlarda top igin kullanilan malzeme
yumusak olmalidir.

e Kaleyi savunmali oyunlarda cocuklarin dikkatli hareketlerle
birbirlerini incitmeden oyun oynanmalari saglanmalidir.

e Sopa kullanilan oyunlarda cocuklarin sopa ile sekle/
nesneye vururken etrafta gocuklarin bulunmamasina
dikkat edilmelidir.

e Tekerlekli sandalyedeki cocuklarin kemerlerinin bagli
oldugundan ve tekerleklerin kilitli oldugundan emin
olunmalidir.




A. TOPLAR KOVAYA!

Materyaller

Kovalar, kutular, kiguk toplar, fasulye
torbalari

® Cocuga uygun bir mesafeye kova ya da kutu yerlestirilir.

e Cocuda, sabit bir pozisyondayken (ayakta ya da otururken) bir nesneyi kovaya ya
da kutuya atmasi sdylenir.

e Kutular masanin Uzerine veya zemine yerlestirilir.

Siirecgte Dikkat Edilecek Notlar !

® Cocudun nerede durmasi ve nereden atmasi gerektigini gostermek icin zemine isa-
retler ve gorsel ipuglar yerlestirilebilir.

© Cocudun nesneyi iki elle atmasina ya da yuvarlamasina da izin verilebilir.

i Seviye Yiikseltmek icin: Farkli hedeflere ve mesafelere puanlar vererek elde edilen so-
P nuclari gosterebilirsiniz. Cesitli sekillerde ve buyuklikte olan kutulari kullanarak farkli
i hedef boyutlarini gdsterebilirsiniz.
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B. TOPLA KOS VE ZIPLA!

Materyaller

Hulahop cemberler, isaret konileri ve
bant.

e Cesitli engellerin oldugu bir parkur tasarlanir.

e Cocuklarin bu parkurda manevra yapabilmesi icin gesitli yollar kesfetmesine imkan
taninir.

e Cocuda bir top verilir ve hareket ettikce topu eliyle ziplatmasi ya da topu hulahop
¢emberlerin igerisine ziplatmasi sdylenir.

Siirecgte Dikkat Edilecek Notlar o,

o Cocuklara hareketlerde yardimci olmak icin gorsel ve s6zel ipuglari saglanabilir.
@ Cocuklarda glven olusturmak igin oyuna basit baslanabilir.

o Motor hareketlerde gereksinimi olan gocuklara destek saglanabilir.

© Cocuklarin duvari rehber alarak ylrimeleri ya da top stirmeleri saglanabilir.

o Ses gikaran bir top kullanilabilir ya da top plastik bir torbaya yerlestirilebilir ve topu
atmak yerine top yuvarlanabilir.

o Cocuklarin asamali bir sekilde ilerlemesine izin verilebilir. (Ornegin, topu ziplat-
madan manevra yap, sonra yerinde ziplatmak igin yavasca ilerle!) Son olarak, top
sirme ve ziplatma islemlerine devam edilebilir.

i Seviye Yiikseltmek icin: Baskin olmayan el kullanilarak, topu sirerek ya da ziplatarak
p oyun oynanabilir. Topa bakmadan ya da yukariya bakmayi deneyerek top sirilebilir ya
i da ziplatilabilir.




C. PAS VERIYORUM!

Materyaller

Toplar ve isaret konileri.

e Baslangig ve bitis noktalarini gdéstermek igin isaret konileri ve bantlar kullanilr.

e Cocuklar gruplara ayrilir.

e (Cocuklar sirayla, baslangig noktasindan bitis noktasina kadar elleriyle top slirer ve
ardindan baslangig noktasina geri déner.

e Daha sonra cocuk, topu bir sonraki grup arkadasina pas verir. Son cocuga kadar
oyuna devam edilir.

Siirecte Dikkat Edilecek Notlar !

® Oyuna kisa bir mesafe ile ya da diz bir cizgide top slirerek baslanabilir.

o Thtiyaci olan ¢ocuklarin, duvari bir rehber olarak kullanip duvar boyunca yiiriimele-
rine ya da top stirmelerine firsat verilebilir.

} Seviye Yiikseltmek igin: Top siirme ve pas verme mesafesini dedistirilebilir. Bireysel veya
takim muicadelesi olarak oynanabilir.
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D. PUANLAR BiziM!

Materyaller

Fasulye keseleri, renkli bantlar.

Renkli bantlarla hedef bdlgelerini olusturan bir dart tahtasi kurulur.
Cocuklar, mavi takim (mavi kese) ve kirmizi takim (kirmizi kese) olarak ayrilir.
Dart oyunundaki gibi, takimlar belli sayida puanla (Ornegin, 50 puan) oyuna baslar.

Bir sayinin bulundugu herhangi bir alana vuruldugunda, o sayinin dederi kadar puan
kazanilmis olur ve bu sayi baslangic puanindan disuldr. Sifir puana ulasan ilk takim
oyunu kazanir.

Siirecgte Dikkat Edilecek Notlar !

Zeminde dlzenlenmis dart alanina fasulye keselerini atmalar igin gocuklara, algak-
tan atis yapmalarina ydnelik ydnerge verilebilir.

Cocuklarin asamali bir sekilde ilerlemesi saglanabilir.

Bir cocuk, sonuglari takip etmesi ve oyuncularin kurallara uymasini saglamak igin
hakem olmaya tesvik edilebilir.

Fiziksel anlamda destede gereksinimi olan gocuklara, tutmalan igin sandalye gibi
saglam bir destek ya da bir yetiskin destedi saglanabilir.

Hedefin yerinin belli olmasi icin hedef tahtasinin yaninda muzik calabilir.

Fasulye keselerinin igine ses gikaran bir malzeme eklenebilir.




E. HEDEFI TUTTURMA ZAMANI

Materyaller

Farkli buyudklikteki toplar, bantlar
ve engel olarak sepetler, minderler,
cemberler gibi gesitli araglar.

e (Cesitli engellerden olusan bir parkur hazirlanir.

e Parkurun varis noktasi olarak bir daire cizilir.

e Cocuklarin parkuru gezmesi saglanir. Cocuklarin kendilerine ilerleme yolu bulmasi
icin tesvik edilir.

e Cocuklar parkur boyunca en az sayida denemeyle oyunu bitirmeye calisirlar.

e Cocuklarin yaratici olmalari ve parkuru tamamlamalari igin inisiyatif almalar sagla-
nir.

Siirecgte Dikkat Edilecek Notlar !

o Denge zorlugu ¢ceken gocuklara, tutmalari icin sandalye gibi saglam bir destek ya da
bir yetiskin destegi saglanabilir.

o Toplar hedefe dogru yuvarlarken ya da atarken cocuklara, algaktan yuvarlamalari
veya atis yapmalari gerektigi séylenebilir.

o Bir gocuk, puanlar takip etmesi ve diger cocuklarin kurallara uymasini saglamak
icin hakem olmaya tesvik edilebilir.

e Cocuklar arasinda engeller arasinda yolu bulmakta zorlanan olursa, yere yapistirila-
bilecek bantlarla yolu bulmalari saglanabilir.

’ Seviye Yiikseltmek icin: Takim veya bireysel olarak oynanabilir. Daha fazla engel eklene-
bilir ya da rota daha fazla zorlastirilabilir.
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F. TEHLIKELI YOLDAN GEGCIYORUM!

Materyaller

Bant, gesitli baylkltkte toplar,
balonlar, plastik torbalar, ip.

e 3x3'lik bir matrisin sinirlarini cizmek ve etiketlemek icin bant kullanilir.
e Matristeki 1-2 kare “meyve” olarak isaretlenir.

e Cocuklar “alan” boyunca topu slrer ve meyveli karelerden kaginirlar.

Siirecte Dikkat Edilecek Notlar !

o Cocuklarin kendi top stirme yéntemlerini kesfetmeleri desteklenebilir. Ornedin, topu
yavasca bir sonraki kareye dogru itme ve topu durdurmak ve bir sonraki kareye
ilerletmek icin hizla bir sonraki kareye dénme.

@ GCocuklar toplar sirmekte zorlanirsa, kutular gibi farklh sekillerde nesneler kullani-
labilir.

o Goérme sinirhhd olan cocuklarin topu yardimla siirmesi saglanabilir. Ornegin, top
plastik bir torbaya yerlestirilir ve torbaya bir ip baglanir. Bir arkadasinin veya yar-
dimcinin oyun sirasinda sézel yénergeler vermesine izin verilebilir.

i Seviye Yiikseltmek icin: Oyuna yeni kurallar eklenebilir. Ornegin, yalnizca ileriye, sola ve
_} saga dogru top slirmeye izin verilirken, capraz bir sekilde top siirmeye izin verilmez.
i Matristeki kare sayisi artirilabilir.




G. MASA TENISI ZAMANTI!

Materyaller

Masa, masa tenisi raketi, masa
tenisi topu.

e Masa tenisi raketini baskin elinde tutan oyuncular, masanin kenarindaki topu masa-
nin diger ucuna kadar kontrol etmeye ve kaydirmaya calisir.

e Baskin ellerini kullanirken, oyunculardan ters vurus yapmalari ve baslangig yerleri-
ne dénmeleri istenir.

e Cocuklarin kendilerini masaya yakin tutmalar saglanir.

e QOyuncularin 6nidnde onlarin hareketlerini engelleyecek bir sey olmamasina dikkat
edilir.

Siirecgte Dikkat Edilecek Notlar !

o Gorme sinirhlidi olan ¢ocuklarin masanin kenarini bir rehber olarak hissetmeleri igin
tek el kullanmalarina izin verilebilir. Ayrica, gerekirse, isitsel bir ipucu olarak top
klglk bir plastik torbaya yerlestirilebilir.

} Seviye Yiikseltmek icin: Gegen sireyi 6lgmek igin bir kronometre kullanilabilir. Takim veya
bireysel olarak oynanabilir.
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H. MAYMUN TAKIMI!

Materyaller

Yumusak oyuncaklar, fasulye
keseleri, toplar, dirseklik ve dizlik.

e Cocuklar yere oturtularak iki takima ayrilir.

e Takimlardan bir tanesi "Maymun” takimi olur ve oyun alaninin ortasina oturur.
e Dider cocuklar iki gruba ayrilarak oyun alaninin karsilikli iki uc tarafina oturtulur.

e Iki ucta oturan gruptan fasulye keseleri ya da toplar birbirlerine atmalari ya da yu-
varlamalari istenilir.

e Maymun takimi atilan nesneyi tutmaya calisarak karsi tarafa gegcmesini engelleme-
ye calisir.

e Maymun takimi 10 skoruna ulasana kadar oyuna devam edilir.
e Yas grubuna gore ulasilacak skor dedistirilir.

e Gruplar yer degistirerek oyuna devam edilir.

Siirecgte Dikkat Edilecek Notlar o,

o “Maymun” takiminin oyun esnasinda kendilerini giivende hissetmeleri icin dizlik ve
dirseklik takmasi saglanabilir.

o Cocuklarin birbirlerinin ylzlerine ve vicut kisimlarina nesneler atarak birbirlerine
zarar vermemeleri igin kurallar belirlenebilir.

o Fiziksel olarak gocuklarin rahat edebilmesi icin sandalye gibi destekleyici yardimla-
rin kullanilmasi saglanabilir.

@ Oyunu gesitlendirmek icin cocuklarin gozlerine uyku bandi takilarak etrafi gérmeleri
engellenebilir ve sesli toplarla oynamalari saglanabilir *“Maymun” takiminin arkasin-
daki esler tarafindan stzel yonergeler de verilebilir. Yardimcilar da oyuncuya destek
olabilir.

Seviye Yiikseltmek icin: tOyun alaninin blyUkligine goére katihimci sayisini ve atilacak
nesne sayisini degistirerek oyunun zorluk seviyesi farklilastirilabilir.




I. KALEYI SAVUNMA ZAMANI!

Materyaller

Icerisinde zil ya da cingiraklarin oldugu
yumusak singer toplar, matlar, g6z
bandi, kagit bantlar, isaret konileri,
dirseklik, dizlik.

e Toplarin oyun alanindan kagmasini 6nlemek icin kapali veya duvara yakin bir alan

secilir.

Oyun alaninda kale ve savunma alani olusturulur. Kale diregi olarak kullanmak igin
isaret konileri yerlestirilir.

Kale alani, hedefin blyukligtne bagl olarak 1-3 oyuncu tarafindan savunulur.

Oyuncular, oyun alani boyunca ayak veya el ile topu yuvarlayarak kaleye atmaya
calisirlar.

Cocuklarin ilgi ve dikkat siresi gbz 6ninde bulundurularak oyuna devam edilir.

Siirecgte Dikkat Edilecek Notlar !

@ Oyun oturarak oynanacaksa yere bir mat yerlestirilebilir. Mat, hem goérsel bir ipucu

olarak hem de cocuklarin hedeflerini korumalari igin kullanilabilir.

Duruma gore, kale alani kagit bantlarla isaretlenerek tim cocuklarin sinirli alan
icinde kalarak, sinirli dizeyde hareket edecekleri sekilde savunma yapmalari sagla-
nabilir.

Ses ipucundan faydalanamayacak cocuklarin katilimi icin oyun alani Gizerinde farkl
seritler cekilerek cocuklarin gozlerini kapatmadan ama oyun alanini karmasiklasti-
rarak oyun bigimlendirilebilir.
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I. YAG SATARIM BAL SATARIM!

Materyaller

Renkli bir mendil

e Cocuklar arasinda sayisma yapilarak “ebe” secilir. Mendil ebeye verilir.

e Cocuklar yuzleri birbirlerine déntk olacak sekilde bir gember olusturarak yere otur-
tulurlar.

e Yere oturan gocuklar oyun esnasinda arkalarina dénup bakmadan. Sadece arkala-
rindaki zemini elleriyle yoklar.

e Ebe segilen gocuk gemberin etrafinda dolagsmaya baslar.

e Bu sirada tim cocuklar asagidaki tekerlemeyi soylerler:

Yag satarim, bal satarim,
Ustam 6lmus, ben satarim.
Ustamin kurkd saridir,
Satsam on bes liradir.
Zam-bak Zum-bak

Do6n arkana iyi bak.



YAG SATARIM BAL SATARIM!

e Ebe olan cocuk mendili oturan gocuklardan birisinin arkasina fark ettirmeden bira-
kir. Tekerlemenin “Zam-bak Zum-bak, D6n arkana iyi bak.” kismi hizli bir sekilde iki
kez tekrar edilir.

e Arkasina mendil birakilan gocuk bunu fark ettiginde mendili kapip ebeyi ayni yonde
kovalamaya baslar.

e Cocuk arkasina mendil birakildigini fark etmezse, ebe bir tur dondikten sonra bu
oyuncunun omzuna dokunur ve mendili fark etmemis olan oyuncu yeni ebe olur.

e Kovalamaca sirasinda gemberdeki diger gocuklar “Tavsan kag, tazi tut!” diye bagira-
rak tempo tutarlar.

e Ebe cember etrafindaki turunu yakalanmadan tamamlayip arkasina mendili birak-
tig1 cocugun bosalttigi yere oturmayi basarirsa ayakta kalan gocuk yeni ebe olur.
Oyun slreci yeniden baslar.

e Ebe, mendille kendisini kovalayan cocuda yakalanirsa ebe dedismez. Ebe mendili
tekrar alir ve basa dondlir.

Siiregte Dikkat Edilecek Notlar ¢

® Ovyun gerekiyorsa tim oyuncular ayakta oynanabilir.

o Yapmasi gerekeni takip etmede zorlanan gocuk olursa 6gretmen onunla birlikte ha-
reket edebilir.

© Cocudun ihtiyacina gére arkasina mendil birakilmasi yerine omzuna dokunulabilir.

Seviye Yiikseltmek icin: S6zsliz bir mizik esliginde ve muzik hizlaninca hizli, yavaslayinca
yavas bicimde oyun tekerlemesi sdylenerek oyun oynanabilir.
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J. SURPRIZLI SEKILLER

Materyaller

Icerisine renkli minik siinger toplar konulmus
karton sekiller ve cocuklarin tutabilecegdi
sekilde merdane gibi bir sopa.

e Kartonlardan g boyutlu olacak bicimde ya da posetler kullanilarak bir sekil hazir-
lanir. Seklin icerisine renkli siinger toplar veya ilgisini ¢ekebilecek kiliclik nesneler
konulur.

e Karton sekil cocuklarin boyuna uygun olacak bicimde iple uygun bir yere asilir.

e Cocuklar sirayla sekle (ic defa sopayla vururlar. Ikiserli gruplar halinde de oyun
planlanir.

e Karton sekil yirtilana ve igindeki nesneler doklilene kadar oyuna devam edilir.

e Nesneler dokdliince cocuklar dékilen nesnelerden istedikleri kadar alirlar.

Siirecte Dikkat Edilecek Notlar o,

e Yetigkinler sopayla vurmada zorluk yasayan cocuklarin sopayla vurmasina destek
olabilirler.

® Oyun acik bir alanda ve cocuklarin rahatca hareket edebilecekleri bir ortamda oy-
nanabilir.

Seviye Yiikseltmek icin: Karton sekil uzun ipler baglanarak farkli yénlere gekilebilir ve bu
’ slirecte cocuklarin isabetli bicimde sopa ile vurmasi saglanabilir.
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K. AC KAPIYI BEZIRGAN BASI

e Ovyun iki kisinin karsilikli durarak el ele tutusmasi ve diger gocuklarin onlarin elleri-
nin altindan sirayla gegmesi ile baslatilir.

e El ele tutusan iki gocuk, diger cocuklar duymadan kendi aralarinda hangi renk, nes-
ne ya da canli olacaklarina karar verir.

e Cocuklar tarafindan, arkadaslarinin ellerinin altindan gegerken;

“Ac kapiy! bezirgan basi,
bezirgan basi,

Kapi hakki ne verirsin,
ne verirsin,

Arkamdaki yadigar olsun,

yadigar olsun.”

seklinde oyun tekerlemesi séylenir.
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AC KAPIYI BEZIRGAN BASI

e Bu kisim sdylendikten sonra, ellerin altindan gecgen cocuklar yavaslar ve “bir ¢ikan,
iki gikan, tglinclide delige kacan” denilerek el ele tutusan cocuklarin ellerinin altin-
dan gecen Uclincl gocuk iki gocugun elleri arasinda tutulur ve gruptan uzaklastiri-
lir.

e Tutulan gocuda, el ele tutusan arkadaslari tarafindan daha 6nce belirledikleri grup
isimlerinden hangisini sectigi sorulur. Ornedin, mavi ve kirmizi renkler belirlenmis
ise, ellerinin arasinda kalan ¢ocuga “Mavi mi kirmizi mi?” diye sorulur ve gocuk ya-
nitina gére o rengi belirlemis olan arkadasinin arkasina gecer.

e TUm cocuklar el ele tutusan arkadaslarinin arkasinda grup olduklarinda bu oyun
tamamlanir. Hangi cocugun arkasinda daha cok cocuk varsa o grup oyunu kazanir.

Siirecte Dikkat Edilecek Notlar !

* Gocuklarin arkadaslarinin arkasina gegme sirasi yere gizgiler gizilerek sinirlandirila-
bilir.

« Ihtiyac duyan cocuklarla birlikte 6gretmen hareket edebilir.

¢ Cocuklarin hareket dénglsini tamamlamasi igin yere renkli bantlarla hat cizilerek
cocuklarin hatti takip etmeleri saglanabilir.

Seviye Yiikseltmek icin: Ritimli ve s6zslz bir mizik esliginde muizik hizlaninca hizli, ya-
vaslayinca yavas bicimde hareket edilerek oyun oynanabilir.
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L. BiziIM RESMiIMiz, BiziM RENKLERIMiz

Materyaller

1x3 metre uzunlugunda dikdortgen
seklinde kagit/kumas, kegeli kalemler,
goz bantlari.

e Mevcut kosullar dogrultusunda dikdoértgen seklinde bir kadgit/kumas alana serilir.

e Cocuklar iki gruba ayrilir. Bir grubun sadece elleri, diger grubun da sadece ayaklari
yardimiyla resim yapmalari istenir.

e Elleriyle resim yapacak grubun g6zl bant ile kapatilir. Ayaklariyla resim yapacak
grubun coraplari gikartilarak resim yapmak igin hazirlanmalari saglanir.

e Cocuklarin yere serilen kagidin/kumasin etrafinda toplanmalari saglanir. Her iki
gruptaki cocuklar, verilen kagit/kumas etrafinda karsilikh oturtulur.

e Farkli renklerde boyalar gruplara dagitilir. Istedikleri gibi galisabilecekleri séylenerek
resim yapmalari desteklenir.

e Calismalar tamamlandiginda, iki grubun ortaya c¢ikardigi resimler asilarak sergilenir.

Siirecte Dikkat Edilecek Notlar !

Akran eslemesi yapilarak galismalari saglanabilir.

o Farkh tar stinger, pamuk, kagit, ip gibi materyaller de ¢ocuklara verilerek resimlerini
istedikleri gibi galismalari saglanabilir.

o Boyama yaparken firca ve boya tutmakta zorlanan gocuklara yetiskin destegi veri-
lebilir.

@ Oyun acik bir alanda ve cocuklarin rahatca hareket edebilecekleri bir ortamda oy-
nanabilir.

o Cocuklarin rahat edebilecegi, kirlenebilecek kiyafetler/énlikler ile boyama yapilabi-
lir.

Seviye Yiikseltmek icin: Bir kum saati konularak sinirli bir alani cocuklarin tamamlamasi
istenebilir.
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M. UCLU TASLAR

Materyaller

Ug tane kirmizi ahsap blok/sise kapadi, Uc tane
mavi ahsap blok/sise kapagi. (Uger tanesi ayni
olacak sekilde baska materyaller de kullanilabilir.)

e ki cocugun oynayabilecedi bu oyun icin ¢ocuklarin bu-
lunduklari yere yandaki gibi bir diizenek cizilir.

e Her cocuk kendi oynayacadi tasin rengini seger. Kimin
oyuna baslayacadi kararlastirihir. Cocuklar taslar teker
teker (gl de alt alta, yan yana olmayacak sekilde diize-
nede yerlestirir. Bir oyuna baslayan cocuk, bir de diger
cocuk olmak Uzere sirayla taslarin yerlestirilmesi yapilir.

e Cocuklar sayisarak oyuna dnce baslayacak kisiyi belirler.

e Oyuna ilk baslayacak gocuk rengini secerek ahsap blok/sise kapadini diizenekte
istedigi noktaya koyar.

e Sira diger cocuda gecer. Sirayla alti ahsap blok/sise kapagi dizenede koyulur.

e Cocuklar sirayla ahsap blok/sise kapaklarini dizenede yerlestirirken kendi ahsap
blok/sise kapaklarinin Gglini de yan yana ya da alt alta getirmeye calisirlar.

e Ahsap blok/sise kapaklarinin tGglinl de ayni siraya yerlestiren ilk cocuk oyunun ka-
zanani olur.

Siirecte Dikkat Edilecek Notlar o,

o Oyun dizenedi tebesirle yere cizilebilecedi gibi bir kagida da cizilerek gocuklarin
daha kiglik materyallerle oynamasi saglanabilir.

o Cocuklara oyun sirasinda yetiskin destegi saglanabilir ve akran eslesmesi de yapila-
bilir.

i Seviye Yiikseltmek icin: Cocuklarin oyundaki hamlelerinin sayisi azaltilabilir ve oyun ku-
p rallan zorlastirilabilir. Cizilen duzeneklerin sayisi artirilarak ayni anda gok sayida ikili
grubun oynamasi saglanabilir.




N. HAYDI DEVIR!

Amacg Materyaller

Cocuklarin, bir yol boyunca dizilen nes- Serit gizmek igin bant, vurus icin
nelere manevra yaparak vurmalarini kirllgan olmayan nesneler (Orn.
saglayarak cocuklarin motor koordi- bovling pinleri, karton kutular, pet
nasyonu ve el-géz koordinasyonunu siseler vb.), badminton raketleri,
desteklemek. istege bagl kronometre.

e Yolun gizgilerini belirlemek icin maskeleme bandi kullanilr.

e Nesneler yolun soluna ve sadina yerlestirilir.

e Cocuda, yol boyunca ilerledikce 6ntine gikan nesnelere vurmak icin baskin olan elini
kullanmasi séylenir.

e Sag elini kullanan gocuklar igin elin ig tarafi ile yapilan sag vurus teknigi, solak olan
cocuklar icin elin dis tarafi ile yapilan sol vurus teknigi tanitilir.

e Yolun sonuna kadar ilerlenerek parkurun tamamlanmasi ile yeni bir gocukla oyuna
devam edilir.

Siirecte Dikkat Edilecek Notlar e

® Go6rme problemi olan gocuklar igin parlak bantlar kullanilabilir.

@ Denge problemi olan gocuklar igin bantin eni genisletilebilir.

i Seviye Yiikseltmek icin: Cocuklarin kulvari tamamlamalari igin gegen sire kronometre

’ kullanilarak élgllebilir ve sonraki denemelerinde daha kisa siirede tamamlamalari igin
hedefler koyulabilir. Nesneler yol boyunca dedisen yliksekliklere yerlestirilebilir/asila-
bilir, boylece cocuklar baslarinin Gizerindeki nesneyi vurma pratigi de yapabilirler.
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O. CEMBERLERIN ICINDEN

Materyaller

Hulahop cemberleri, naylon torba,
klglk toplar veya badminton topu,
istege bagh raket ya da badminton
raketi.

e Cocudun nesneleri icinden gegirecedi gember havada sabitlenir.

e Sabitlenen cembere makul bir mesafede olacak sekilde zemine de gember yerlesti-
rilir.

e Cocuda, zemine yerlestirilen cemberin iginde durmasi igin yénerge verilir.

e Cocuktan bulundugu mesafeden miimkin oldugunca gok nesneyi havada sabitlenen
cemberin icinden gecirmesi istenir.

Siirecte Dikkat Edilecek Notlar !

e Farkli atis yontemleri gdsterilerek gocuk cesaretlendirilebilir (kol Ustd atis, kol alti
atis, iki elle atig gibi).

o Cemberin arkasina naylon bir torba yerlestirilebilir, bOylece nesne isabet ettiginde
ses cikarir.

o Duvara karsi oynanabilir ve nesnelerin her yéne atilmasini énlemek icin daha kisa
bir mesafeden baslanabilir.

o Cocuklar hedef alaninin ici yerine kenarinda yer alabilir.

Seviye Yiikseltmek icin: Havada sabitlenen ¢emberlerin mesafesi, yiksekligi ve boyutu
’ degistirilebilir. Elle atis yapilabilecegi gibi raket ile de oynanmasi saglanabilir.




O. VOLEYBALON

Materyaller

Balon veya plaj topu, uzun kumas ya
da file ve sabitlemek icin ip ve direkler,
istege bagli badminton raketleri.

e File/kumas direklere sabitlenir.

e Cocuklar iki takima ayrilir ve filenin her iki tarafina yerlestirilir.

e Amag, balona/plaj topuna vurarak, onun kumas/file lzerinden karsiya gegmesini
saglamaktir. (Kumas, cocugun rakibini gérmesini 6nledigi icin daima uyanik olmasi-
ni saglamaktadir.)

Siirecgte Dikkat Edilecek Notlar !

o RUlzgarl hava kosullarinda ic mekdnda oynanmasi onerilebilir.
o Ihtiyac duyan cocuklar icin fiziksel hareketlerde yetiskin destedi saglanabilir.

© Oyun oynamayan cocuklarin girmesini engellemek amaciyla oyun alaninin sinirlari
cgizilebilir.

. Seviye Yiikseltmek icin: Filenin ya da kumasin yutksekligi artinlabilir ve/veya cocuk ile file
} arasindaki mesafe artirilabilir. Balona vurmak icin el yerine badminton raketleri kulla-
L nilabilir.
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P. ELDEN ELE

Amag Materyaller

Nesnelerin basaril bir sekilde kisiden Klguk toplar, yumusak oyuncaklar gibi
kisiye gecisini saglayarak el-g6z nesneler.

koordinasyonunu, firlatma, tutma,

yakalama, takim calismasi ve iletisim

becerilerini desteklemek.

Cocuklara duz bir dikey cizgi boyunca sabit pozisyonda durmalar séylenir.

Cocuklarin yatay cizgiler Gzerinde birbirlerinden makul bir mesafededurmalari sag-
lanir.

Dikey cizginin en basindaki cocuga nesneler teslim edilir.
En bastaki cocuktan baslayarak nesneler sirasiyla elden ele gegirilir.

Nesneler son cocuga geldiginde oyun sona erer.

Siirecte Dikkat Edilecek Notlar o,

o Takibi kolaylastirmak igin sesli toplar kullanilabilir.

o Tutmaya yardimci olmasi igin materyallere kalin kulplar gecirilebilir.

o Takim oyunu olarak oynandiginda takimlar arasinda dostca rekabet ortami olustu-
rulabilir.




R. VUR KAZAN

Materyaller

Cocuklarin ellerindeki nesneleri belli
bir mesafedeki hedefe atmalarini
saglayarak dikkat, odaklanma ve gig
kontrollinl desteklemek.

e Cocuklarin masanin bir kenarinda siraya girmeleri saglanir.

e Hedef olarak gizilen puan kagidi masanin diger kenarina yerlestirilir.
e Masanin kenarlar nesnelerin dismesini engelleyecek bicimde kapatilmalidir.
e Hedef kagit belirli alanlara bolinmus ve her alana puanlar yazilarak hazirlanmistir.

e Cocuklardan, ellerine verilen tahta boncuklari masanin diger ucundaki kagittan he-
defe dogru atmalari/kaydirmalari istenir.

e Atilan/kaydirilan boncuklarin geldigi hedef kagittaki bélmede yer alan say! cocugun
aldigi puan olarak yazilr.

e En fazla puani alan gocuk oyunu kazanir.

Siirecte Dikkat Edilecek Notlar !

@ Cocuklar masanin kenarinda ayakta durabilir ya da oturabilirler.

o Eger gocuk kuvvetini ayarlayamaz ve boncuklari stirekli masadan diismesine neden
olacak bicimde atarsa zeminde de oynanabilir.

© Cocudun baskin elini kullanmasi 6nerilebilir.

o Atilan boncuklarin ziplama ihtimali distunulerek, hedef kagidin yakininda gocuk bu-
lunmamasina dikkat edilebilir.

Seviye Yiikseltmek icin: Farkli engel gruplarina yonelik olarak kagit hedefteki bolmeler
degistirilebilir ve hedef kagidin bulundugu mesafe ayarlanabilir. Masanin izerine hedef
} kagidi yerlestirmek yerine bu noktalara delik acarak cocugun boncuklari bu deliklerden
: gecirmesi de saglanabilir. iki kisinin birlikte oynamasi saglanabilir. Ilk oyuncu bir vurus
yapar ve bir sonraki vurusu ortaginin yapmasina izin verilebilir.
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S. BIR OYUNDA BizZ ONERIYORUZ!

Materyaller
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