ASIYE AHMET ZIYLAN OZEL EGITIM ANAOKULU

OYUN OYNAMANIN
COCUKLAR ICIN ONEMI

'Kuslar Ucar, Baliklar Yiizer, Cocuklar Oynar.’

Her yastaki insan icin oyun o6nemlidir. Clnkil, yasam oyunlarda
bicimlenir ve anlam kazanir. Cocuk oyun oynayarak kendini
kesfeder, gelistirir, dinyayr tanir ve dinyanin igleyisine uyum
saglamaya calisir. Oyun ¢cocugun dilidir, iletisim bicimidir. Cocuklar
icin oyun, eglenceden ¢ok daha buyik anlamlar tasir.

Oyunun Cocugun Gelisimine Etkileri Nelerdir?
Cocuklar Oyunla;
« Kuguk Ve Blyuk Kaslarini Kontrol Etmeyi,
Vicut Ve EI-G6z Koordinasyonunu Saglamayi,
Bes Duyularini Kullanmaysi,
Kazanma Ve Kaybetme Duygulari ile Basa Cikabilmeyi,
Kurallara Uygun Davranabilmeyi,
Siralarini Beklemeyi Ve Dolayisiyla istekleri Erteleyebilmeyi,
Yas Ortalamasina Uygun Sirelerde Dikkatlerini Odaklayabilmeyi,
Arkadaslarla iliski Kurmaysi,
Farkli Duygu Ve Distincelere Sahip Olduklarinda Nasil
Davranmalari Gerektigini; Baska Bir Deyisle Akademik Ve Sosyal
Hayatta Onlar icin Gerekli Olan Becerilerin Neredeyse Hepsini
Oyun Siireci icinde Bizzat Deneyimleyerek Ogrenirler.




Siz De Belirtilen Oyun Alternatiflerini Cocugunuzun Yasina Ve Beceri
Dizeyine Uygun Olarak Revize Edebilir, Cesitlendirerek Keyifli Vakit
Gegirebilirsiniz.
1. Hafiza
e Hayvan, Sebze, Meyve, Meslek, Vs. isimlerini Siralamak
e Yasi Biyldikge Siniflandirmalari Daraltarak Kirmizi Meyveleri,
Yesil Sebzeleri, Beyaz Renkli Hayvanlari Siralamak
e Evin Bolimlerine Ait Esyalari Siralamak (Banyo, Mutfak, Salon,
Yatak Odasinda Neler Olur? Gibi)
2. Dikkat
e Odada Yesil Renkli Bir Sey Bulmasini istemek
e Gozlinli Kapatip Uzerinizde Yaptiginiz Degisikligi Fark Etmesini
istemek (Ornegdin; Saatinizin Yerini Degistirebilirsiniz Ya Da
Masanin Uzerine Koydugunuz Nesnelere Ekleme Veya Cikarma
Yapabilirsiniz.)
3. ince Motor
e ipe Boncuk Dizmek
e Bir Tabaga Mercimek Koyup Kasikla Bu Mercimekleri Diger Kaba
Tasimak
e Muz Gibi Yumusak Seyleri Kesmek
4. Kaba Motor
e Tek Ayak Uzerinde Durmak Veya Ziplamak
e Sandalye, Torba, Kutu Tasitmak
e Oyun Parkinda Oynama Firsati Vermek (Tirmanma, Tinelin iginde
Emekleme Vs.)
5. Dil

e Her Hafta Daha Once Duymadidini Disiindiginiiz Yeni Bir Kelime
Soyleyip Bunun Ne Olabilecegini Tahmin Etmesini Ve Resmini
Yapmasini istemek, Daha Sonra Gergcek Anlamini Aciklamak

e Nesnelerin islevlerini Agiklamasini istemek (Firca ile Ne Yapilir?
Paspas Ne ise Yarar? Gibi)

e Bir Nesneyi Tarif Ederek Bu Nesneyi Tahmin Etmesini istemek.

*Kaynakca ve Daha Fazlasi
https://www.dbe.com.tr/tr/cocuk-ve-genc/11/cocugumla-nasil-oyun-oynayacagim/




